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കഹറഺക്കറ്്റ ഷർഴകറഹവഹറ 

യണ്ഹാം ിഷഭഷ്റ്റർ 

ീകഹഭൺ ീകഹള്ഷ് 

ഫഺഎ /ഫഺഎഷ് ഷഺ /ഫഺടഺടഺഎാം /ുഷീക്കഹലജഺ 

ഭറമഹല ഷഹസഺത്യാം„ 2 

MAL2 A 08 (1) 

ഩഠന ഷഭമാം 64 ഭണഺക്കഽർ 

ിരകഡഺറ്്റ „ 4 

ഩഠനക്ക഼രഺപ്പ഼കൾ 

ത്യ്യഹരഹക്കഺമത്് : 

 

യഷഺത് കഹഴ഼ങ്ങൽ 

അഷഺഷ്റ്റന്്റ ിരഩഹപഷർ 

ഭറമഹല ഴഺബഹഗാം 

ഷഺ ഩഺ എ ീകഹീലജ് ഒപ് ീഗല ഹഫൽ ഷ്റ്റഡ഻ഷ് 

ഩ഼ത്തനത്തഹണഺ. 
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ഉീേവറക്ഷ്യങ്ങൾ: 

ഫഺയ഼ധ ഴഺദ്യഹർത്ഥഺകൾക്്ക ആധ഼നഺക കഴഺത്കൾ ഴഺഭർവനങ്ങൾ 
നഺയഽഩണങ്ങൾ ത്഼ടങ്ങഺമഴമഺൽ ഷഹസഺത്യ അബഺയ഼ചഺ 
ഴലർത്തഺിമട഼ക്ക഼കമ഼ാം ഷഹഭഹനയ ധഹയണ നഺയ഻ക്ഷ്ണ ഩഹടഴാം ഇഴ 
ഴലർത്തഺിമട഼ക്ക഼കമ഼ാം ിചയ്യ഼ക.  

ിഭഹഡയഽൾ - 1 

കഴഺത്കൾ 

1. നലഺനഺ „ ക഼ഭഹയനഹവഹൻ 
2. ഷഽയയകഹന്തഺ „ ജഺ വങ്കയക്ക഼ര഼പ്്പ 
3. ഭണഺനഹദ്ാം - ഇടപ്പള്ളഺ യഹഘഴൻ ഩഺള്ള 

ിഭഹഷയഽൾ - 2  

കഴഺത്കൾ 

1. കീറഹഩഹഷകൻ - അക്കഺത്താം 
2. ക഼ത്ഺയിക്കഹമ്്പ „ അയ്യപ്പപ്പണഺക്കർ 
3. ഩ഼ത്തൻ ിചഹറല ്  - ആറ്റഽർ യഴഺഴർമ്മ 
4. അമ്മിമ ക഼ലഺപ്പഺക്ക഼ീമ്പഹൾ - ഷഹഴഺരത്ഺ യഹജ഻ഴൻ. 

ിഭഹഡയഽൾ-3 & 4 

ഴഺഭർവനാം / നഺയഽഩണാം. 

1. അാംഫ - ക഼ട്ടഺകാശ്ണഭഹയഹർ 
2. കഹലഺദ്ഹഷന഼ാം കഹറത്തഺിന്റ ദ്ഹഷന഼ാം - ീജഹഷപ് 

ഭ഼ണ്വ്ീവയഺ 
3. ഭയണത്തഺിന്റ ഷൗന്ദയയാം - ിക ഩഺ അപ്പൻ 
4. ഷ്രത്഻മഺറല ഹത്ത ഭഹത്ാബഽഭഺ „ കറപ റ്റ നഹയഹമണൻ 
5. എള഼ത്ത഼ാം അധഺകഹയഴ഼ാം - ഩഺ ിക യഹജീവഖയൻ . 
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1.നലഺനഺ 

ക഼ഭഹയനഹവഹൻ 

 1908 ൽ എള഼ത്ഺ 1911 ൽ രഩഷഺദ്഻കയഺച്ച ആവഹിന്റ കഴഺത്മഹണ് 
നലഺനഺ. 

 ഴയത്യഷ്ത്ഭഹമ രഩണമഭഹണ് ഇത്ഺൽ ഉള്ളത്്. 
 ഑യ഼ ഷ്ീനസാം എന്ന ീഩയ് ഈ കഴഺത്ക്്ക ഉണ്്. 
 ഭഹാംഷ നഺമ്പദ്ധഭറല  യഹഗാം എന്്ന ഈ കഹഴയത്തഺറഽിട ആവഹൻ 

ഴയക്തഭഹക്ക഼ന്ന഼. 
 173 ീവല ഹകങ്ങൾ ആണ് ഇത്ഺൽ ഉള്ളത്്.  
 രഩണമ നഹമഺകമ഼ിട ീഩയ് ത്ിന്നമഹണ് കഹഴാത്തഺന് നൽകഺമത്്. 
 ആദ്യ ബഹഗാം ഑ന്്ന ഭ഼ത്ൽ ഭ഼പ്പത്തഺ ആര് ഴിയമ഼ള്ള ീവല ഹകഭഹണ് 

ഇഴഺിട ത്ന്നഺയഺക്ക഼ന്നത്്. 
 ഏിര ഴർശങ്ങൾക്്ക ഭ഼മ്പ഼ള്ള ഑യ഼ രഩബഹത് ഷഭമാം ഭീനഹസയഭഹമ 

സഺഭഹറമ ഩശ്ചഹത്തറത്തഺൽ കഹഴയബഹഗാം ആയാംബഺക്ക഼ന്ന഼. 
 ഏകഹരഗത്മ഼ാം ഴഺവ഼ദ്ധഺമ഼ാം നഺരഞ്ഞത്ഹണ് സഺഭഹറമാം. 
 ഈ രഩകാത്ഺക്്ക ഷഹത്വഺക രഩബഹഴാം ഉണ്്. 
 അഴഺിട ഉദ്മ ഷഽയയിന ീഩഹിറ ഉജ്ജ്വറ രഩബഹഴാം ഉള്ള ഑യ഼ 

മ഼ഴഷനയഹഷഺ ഴന്്ന നഺന്ന഼.

 
 ന഻ണ്് ജഡ ഩഺടഺച്ച ഭ഼ടഺമ഼ാം ഴലർന്്ന നഺൽക്ക഼ന്ന നഖങ്ങല഼ാം 

ീദ്സഭഹഷകറാം ബഷ്ഭാം ഩഽവഺ ഭ഼ക്കഹീറഹലാം നഗ്നഭഹമ 
വയ഻യീത്തഹിടമഹണ് ആ ീമഹഗഺ നഺൽക്ക഼ന്നത്്. 

 ഴലിയ കഹറഭഹമഺ ത്ഩഷസ ് ിചയ്യ഼ന്നഴർക്കഹണ് അങ്ങിന യഽഩാം 
ഉണ്ഹക഼ന്നത്്. 

 നിറല ഹയ഼ ത്ഹഩഷസ  ീമഹഗഺമഹണ് ദ്ഺഴഹകയീമഹഗഺ എന്നർത്ഥാം. 
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 ചഽട് ത്ണ഼പ്്പ ത്഼ടങ്ങഺമ രഩകാത്ഺ രഩത്ഺബഹഷങ്ങില അത്ഺജ഻ഴഺച്്ച ബമാം 
എിന്തന്നരഺമഹത്തഴനഹമഺ എറല ഹറ്റഺീനഹട഼ാം കഹയയണയാം ിചഹയഺഞ്്ഞ 
അമഹൾ ജ഻ഴഺച്ച഼. 

 ആ ഭ഼ഖിത്ത രഩഷന്നത്മ഼ാം കഹന്തഺമ഼ാം അത്് ഴഺലഺച്്ച ഩരമ഼ന്ന഼ണ്്. 
 ഭനഷസ ഺിന ക഻ളടക്കഺമ ആ ീമഹഗഺ ചരകഴർത്തഺിമ ീഩഹിറമ഼ാം 

കലഺീക്കഹപ്്പ എട഼ത്്ത കലഺക്ക഼ന്ന ക഼ട്ടഺിമ ീഩഹിറമ഼ാം ആണ്. 
 ഩർഴത് ഭ഼കലഺൽ നഺന്്ന ത്ഹിള രഩകാത്ഺ ബാംഗഺ ആഷവദ്ഺക്ക഼ന്ന 

അമഹില ആകഹവത്തഺൽ കഽട് അീനവശഺച്്ച ഩരക്ക഼ന്ന ഩരമഹമഺ കഴഺ 
ചഺരത്഻കയഺച്ച഼. 

 ഷൗന്ദയയ ആഷവഹദ്നാം ഷനയഹഷഺകൾക്്ക ീചർന്നത്റല  ആ ീമഹഗഺ 
അഴഺിട ചഺന്തഹക഼റനഹക഼ന്ന഼ണ്്. 

 ഭര഼ബഹഗത്്ത നലഺനഺിമ കഹണഹാം. 
 ിഩഹമ്കമഺൽ ക഼ലഺച്്ച ഈരീനഹിട ഉശ:ഷന്ധ്യ ീഩഹിറ 

ഭീനഹസയഺമഹമഺ നലഺനഺ നൽക്ക഼ന്ന഼. 
 ഭയങ്ങല഼ിട ഭരഴ് ഇയ഼ഴിയമ഼ാം കഹണ഼ന്നത്ഺൽ നഺന്്ന ത്ടഞ്ഞ഼. 
 ത്ഹഩഷ ജ഻ഴഺത്ാം നലഺനഺമഺൽ രഩകടഭഹമ ഭഹറ്റങ്ങൾ ഉണ്ഹക്കഺമഺട്ട഼ണ്്. 
 ഴഹകഩഽക്കില ീഩഹിറ നലഺനഺ ിഩിട്ടന്്ന ിെട്ട഼ന്ന഼.

 
 ആ ഭ഼ഖാം ഴഺലരഺമത്് ഭനഷസ ഺിറ ഉത്്കണ്ഠ ികഹണ്ഹകഹാം. 
 അഴല഼ിട ഇടീത്ത ുക ത്഼ടഺക്ക഼ന്ന഼ണ്്. ഇത്് വ഼ബറക്ഷ്ണഭഹണ്. 
 നഹഗയഺക ഷ഼ന്ദയഺമഹമഴൾ ക഼റ്റഺിച്ചടഺകലഺൽ നഺന്്ന ഭഺകഴ഼റ്റഴലഹമഺ 

കഹണ഼ാം.  
 ഩഺച്ചക ഴള്ളഺകഹട്ടഺൽ ഩടർന്നഹൽ കഹട്ട഼ഴള്ളഺകൾിക്കഹപ്പാം എത്തഺറല . 
 കഹഭ഼കിന അീനവശഺച്്ച ഴ഻ട് ഴഺട്ടഺരങ്ങഺമഴലഹണ് നലഺനഺ. 
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 ദ്഼:ഖാം ഷസഺക്കഹൻ കളഺമഹിത് അഴല഼ിട ഭഹത്ഹഩഺത്ഹക്കൾ 
ആത്മസത്യ ിചമ്ത്഼. 

 ദ്ഺഴഹകയന഼ാം നലഺനഺമ഼ാം കലഺകഽട്ട഼ക്കഹയഹമഺയ഼ന്ന഼. ഩീക്ഷ് അഴർ 
കൗഭഹയത്തഺൽ അകറ഼ന്ന഼. 

 ബൗത്ഺക ജ഻ഴഺത്ാം ഴഺട്്ട ദ്ഺഴഹകയൻ ഷനയഹഷഺമഹമഺ. നലഺനഺമ഼ിട 
ഭനഷസ ഺൽ ആ ഫന്ധ്ാം രഩണമഭഹമഺ ത്഼ടർന്ന഼. 

 അങ്ങിന കഹട്ടഺിറത്തഺമ നലഺനഺ ിഩഹമ്കമഺൽ ചഹടഺ ആത്മസത്യക്്ക 
രവഭഺച്ച഼. 

 ഑യ഼ ത്ഹഩഷസ ഺനഺ അഴില യക്ഷ്ഺച്്ച ആരവഭത്തഺിറത്തഺച്ച഼. 
 അങ്ങിനമഹണ് നലഺനഺ ത്ഹഩഷസ  ജ഻ഴഺത്ത്തഺിറത്തഺമത്്. 
 എന്നഹറ഼ാം അഴല഼ിട ഭനഷസ ് ഭഹരഺമഺയ഼ന്നഺറല . 
 ഑യ഼ ഷനയഹഷത്തഺന഼ാം അഴല഼ിട ഭനഷസ ഺിറ ദ്഼:ഖിത്ത ഭഹറ്റഹൻ 

കളഺഞ്ഞഺട്ടഺറല . 
 മഹദ്ാശ്ചഺകഭഹമഺ അഴൾ ആ കഹട്ടഺൽ ദ്ഺഴഹകയിന കണ്഼. 
 ക഼രച്്ച ീനയാം അഴർ ീനഹക്കഺ നഺൽക്ക഼ന്ന഼ണ്്.ഭനഷസ ്  ഩളമ കഹറ 

ഒർമ്മകലഺീറക്്ക ഷഞ്ചയഺച്ച഼. 
 ത്ഺയഺിക ീഩഹകഹനഹയാംബഺച്ച ദ്ഺഴഹകയിന ത്ടഞ്്ഞ കഹൽക്കൽ ഴ഻ണ് 

നലഺനഺ രഩണമാം ത്഼രന്്ന ഩരഞ്ഞ഼. 
 ദ്ഺഴഹകയീമഹഗഺക്്ക അത്് ഷവ഻കയഺക്കഹനഹമഺറല . 
 നലഺനഺ അമഹലഺീറക്്ക ഴ഻ള഼ന്നീത്ഹിട അഴല഼ിട ആത്മഹഴഺിന ീമഹഗഺ 

ഷവ഻കയഺക്ക഼കമഹണ്. 
 അഴല഼ിട ബൗത്ഺകവയ഻യാം അഴഺിട ഷാംഷ്കയഺക്ക഼കമ഼ാം ിചമ്ത്഼. 
 ത്഼ടർന്്ന ഷദ്്രഩഴാത്തഺകൾ ിചമ്ത്്  ജ഻ഴഺച്ച ീമഹഗഺ ഭയണിത്ത 

ഴയഺക്ക഼കമഹണ്. 
…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………… 
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2.ഷഽയയകഹന്തഺ 

ജഺ വങ്കയക്ക഼ര഼പ്്പ 

 ആദ്യ ജ്ഞഹനഩ഻ഠ ീജത്ഹഴഹണ് ജഺ വങ്കയക്ക഼ര഼പ്്പ .ഒടക്ക഼ളൽ എന്ന 
കഴഺത്ഹ ഷഭഹസഹയത്തഺനഹണ് റബഺച്ചത്്. 

 രഩഩഞ്ച ഷത്യാം അീനവശഺച്ച കഴഺമഹണ് ജഺ.  
 1901 ജഽൺ 3 ന് എരണഹക഼ലാം ജഺറല മഺിറ കഹറടഺമഺൽ ജനഺച്ച഼. 
 ഭറമഹല ഷഹസഺത്യ ീറഹകത്്ത അയനഽറ്റഹണ്് കഹറാം നഺര ഷഹന്നഺധയഭഹമ 

കഴഺ 1978 ിപരഫ഼ഴയഺ 2 ന് അന്തയഺച്ച഼. 
 1933 റഹണ് ഷഽയയകഹന്തഺ കഴഺത് ഉൾിക്കഹള്ള഼ന്ന കഹഴയഷഭഹസഹയാം 

രഩഷഺദ്ധ഻കയഺക്ക഼ന്നത്്. 
 ഷഽയയകഹന്തഺ ഩഽഴഺിന്റ ഭീനഹസയഭഹമ ഭ഼ഖാം ഉമർത്തഺ ഷ഼ന്ദയനഹമ 

ദ്ഺഴഹകയൻ ഭഹധ഼യയഭ഼ള്ള വഫ്ദ്ീത്തഹിട ീചഹദ്ഺക്ക഼കമഹണ് ആയഹണ് 
അന഼ജത്ത഻ ന഻ എന്്ന ? 

 ഇഭിഴട്ടഹിത് എിന്ന ീനഹക്കഺ നഺൽക്ക഼ന്നത്഼ാം എന്തഺനഹണ്  
 എീന്നഹട് എിന്തങ്കഺറ഼ാം ഩരമഹന഼ീണ്ഹ 

 
 ഇിറല ങ്കഺൽ ീചഹദ്ഺച്ചത്ഹമഺ കഽട്ടണ് ത്നഺക്കങ്ങിന 

ീത്ഹന്നഺമത്ഹകഹിഭന്ന഼ാം ഷഽയയൻ. 
 ഷഽയയകഹന്തഺക്്ക ഑ന്ന഼ാം ഩരമഹന഼ണ്ഹമഺറല . 
 രഩഩഞ്ച ഷാശ്ടഹഴഹമ ഷഽയയീദ്ഴിനഴഺിട .. ഗന്ധ്ാം ീഩഹറ഼ഭഺറല ഹത്ത 

ത്ഹിനഴഺിട ? 
 ഷഽയയീദ്ഴിന ഷ്ീനസഺച്ച ക഼റ്റത്തഺന് ീറഹകാം എിന്ന ഩ഼ചഺച്്ച 

ഷഽയയകഹന്തഺ എന്്ന ഴഺലഺച്ച഼. 
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 ഗ഼ണങ്ങൾക്കഺയഺപ്പഺടഭഹമ ഷഽയയന് ത്ിന്റ ീനഹട്ടാം എന്്ത ീത്ഹന്നഺീമഹ 
എീന്തഹ ? 

 ബഹഴഩയഴവയത്തഹൽ ചഺയഺക്കഹൻ രവഭഺിച്ചങ്കഺറ഼ാം അത്് ചഺയഺമഹമഺറല . 
കണണ ഺൽ നഺന്്ന ഉത്ഺർന്ന ആനന്ദഹരവ഼ ഭഞ്ഞ഼ത്഼ള്ളഺമഹിണന്ന഼ാം 
കഴഺൾത്ത഼ടഺപ്്പ ഇല ിഴമ്ീററ്്റ ഉണ്ഹമിത്ന്്ന കയ഼ത്ിട്ട എന്ന഼ാം 
ഷഽയയകഹന്തഺ ചഺന്തഺച്ച഼. 

 വയ഻യത്തഺൽ ീയഹഭഹഞ്ചഭ഼ണ്ഹമത്് ക഼ലഺർ കഹറ്റടഺച്ചത്ഺനഹറഹണ്. 
 റജ്ജ്ഹ ചഹഩറയത്തഹൽ അറല  എന്്ന അബഺനമഺച്്ച പറഺപ്പഺക്കഹൻ 

രവഭഺക്ക഼കമഹണ് അഴൾ. 
 ഩയഺവ഼ദ്ധഭഹമ ത്ിന്റ ീരഩഭിത്ത ഩയഺഗണഺച്ചഹൽ ഷഽയയൻ ീറഹകത്തഺന് 

ഭ഼ന്നഺൽ നഺന്ദഺക്കിപ്പട്ടഴന഼ാം ഩയഺഗണന കഺട്ടഹത്തഴന഼ഭഹമഺ ത്഻യ഼ാം. 
 അത്ഺനഹൽ ീരഩഭാം നഺത്യ ഭഽകഭഹമഺയഺക്കട്ട 
 ഷഽയയൻ ത്ിന്റ ീരഩഭാം ഊസഺച്ചഹൽ ഊസഺക്കിട്ട എന്ന഼ാം അഴൾ 

ആരഗസഺച്ച഼. 
 ഷ്ീനസത്തഺിന്റ പറാം ഷ്ീനസാം ഭഹരത്ാം. അരഺഴഺിന്റ പറാം അരഺഴ് 

ഭഹരത്ാം. 
 ഷ്ീനസഺക്ക഼ീമ്പഹൾ റബഺക്ക഼ന്ന ആത്മനഺർഴാത്ഺ ഷ഼ഖരഩദ്ഭഹണ്. 
 ഷ്ീനസബാംഗാം ദ്഼ുഃഖഭ഼ണ്ഹക്ക഼ന്ന഼. 
 ദ്ഺക്ക഼കില അത്ഺഴർത്തഺച്്ച  ജവറഺക്ക഼ന്നത്ഹണ് ഷ്ീനസാം . 
 അനന്ത ഴഺസഹമഷസ ഺറ഼ള്ള ഷഽയയിന ബഽഭഺമഺറ഼ള്ള ഷഽയയകഹന്തഺ 

ഷ്ീനസഺച്ച഼. 
 ആ ഷ്ീനസ ചഽടഺൽ വയ഻യാം ദ്സഺക്ക഼ിന്നങ്കഺൽ ദ്സഺക്കിട്ട. 
 അത്ഺറഽിട ആ ഭീനഹസയ രഩകഹവിത്ത ച഼ാംഫഺക്കഹൻ ത്ിന്റ 

ആത്മഹഴഺന് കളഺമ഼ഭീറല ഹ. 
 ത്ിന്റ ഭനഷസ ഺൽ അറമടഺക്ക഼ന്ന ഈ ചഺന്തകൾ ഷഽയയീദ്ഴൻ 

അരഺീഞ്ഞഹ എന്ന഼ാം ചഺന്തഺച്ചത്ഺനഹറഹണ് ീഩഹക഼ീമ്പഹൾ ഷഽയയിന്റ 
ഭ഼ഖാം ഴഺഴർണഭഹമത്്. 

 ഴലിയ ഴഺശഭീത്തഹിടമഹണ് ഷഽയയൻ ത്ന്നഺൽ നഺന്ന഼ാം ത്ലർന്ന 
ുകകൾ ഩഺൻഴറഺച്ചത്്. 

 ഴഹക്ക഼കൾ നശ്ടിപ്പട്ട അഴഷഥമഺൽ ഇയ഼ഴയ഼ാം ഩയഷ്ഩയാം ീനഹക്കഺ. 
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 കര഼ത്ത യഹഴ് ിഩിട്ടന്നഹണ് കടന്ന഼ഴന്നത്്. 
 നന്ദഺ രഩകടഺപ്പഺക്കഹനഹമഺ ത്റ ക഼നഺച്ചത്് ഷഽയയൻ കണ്ഺയഺക്കമഺറല . 
 ഉരങ്ങഹൻ കളഺമഹിത് ച഼കന്ന കണണ ഼ഭഹമഺ ഷഽയയൻ ഩ഼റർച്ചക്്ക 

എത്ത഼ീമ്പഹൾ ത്ിന്ന ഈ ഭ഼റ്റത്്ത കഹണഹിത് ഭ഼ഖാം ഴഺലരഺ നഺൽക്ക഼ാം. 
 ിത്ക്കൻ കഹറ്റടഺച്ചത്ഺനഹൽ ത്ിന്റ അാംഗങ്ങൾ ചഺത്രഺമഺട്ട഼ണ്ഹക഼ാം. 
 അത്് കഹണ഼ീമ്പഹൾ ഷഽയയൻ ഷ്ത്ാംബഺച്്ച നഺന്്ന ീഩഹീമക്കഹാം. 
 ഩഺിന്ന രഩണമത്തഹൽ ന഻ര഼ന്ന ഭ഼ഖീത്തഹിട ഇങ്ങിന ഩരീഞ്ഞക്കഹാം. 
 ആ ഴഺവ഼ദ്ധഭഹമ ഭ഼ഗ്ധ ഩ഼ശ്ഩിത്ത കണ്഼ഭ഼ട്ടഺമഺിറല ങ്കഺൽ .. 
  ഈ ഴഺധാം ഩയഷ്ഩയാം ഷ്ീനസഺക്കഹത്ഺയ഼ിന്നങ്കഺൽ എന്്ന 
 ഷഽയയീദ്ഴിന ഷ്ീനസഺക്ക഼ന്ന ഷഽയയകഹന്തഺമ഼ിട ചഺന്തമഺൽ ഇത്ൾ 

ഴഺയഺമ഼ന്ന ിരഹഭഹന്റഺക് ബഹഴങ്ങില ജഺ വങ്കയക്ക഼ര഼പ്്പ ഇഴഺിട 
അനവവയഭഹക്കഺ. 
……………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………….. 
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3.ഭണഺനഹദ്ാം 

ഇടപ്പള്ളഺ യഹഘഴൻ ഩഺള്ള 

 1909 ിഭമ് 30 ന് എരണഹക഼ലാം ജഺറല മഺിറ ഇടപ്പള്ളഺമഺൽ ജനഺച്ച഼. 
1936 ജഽുറ 21 ന് അന്തയഺച്ച഼. 

 ഇയ഼ഩത്തഺ ഏളഹാം ഴമഷസ ഺൽ കഴഺ ത്ഽങ്ങഺ ഭയഺക്ക഼കമഹമഺയ഼ന്ന഼.  
 96 കഴഺത്കല഼ാം നഴഷൗയബാം സാദ്മഷ്ഭഺത്ാം ത്഼ശഹയസഹയാം ത്഼ടങ്ങഺമ 

കഹഴയഷഭഹസഹയങ്ങല഼ാം യണ്് ിചര഼കഥകല഼ാം ഉഩനയഹഷങ്ങല഼ാം 
എള഼ത്ഺ. 

 കഹറപ നഺക കഴഺമഹമഺയ഼ന്ന഼ ഇടപ്പള്ളഺ യഹഘഴൻഩഺള്ള . 
 ത്ഹിനള഼ത്ഺമ കഴഺത്കിലറല ഹാം കഹൽഩനഺകത്മ഼ിട ബഹഴങ്ങൾ 

കാത്യഭഹമഺ അടമഹലിപ്പട഼ത്തഺമഴമഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 കഴഺമ഼ിട .ിചര഼പ്പത്തഺൽ അമ്മ ആത്മസത്യ ിചമ്ത്഼. 

യണ്ഹനമ്മമഺൽ നഺന്്ന ഷീസഹദ്യങ്ങൾക്ക഼ാം ത്നഺക്ക഼ാം ഴഺശഭത്കൾ 
ീനയഺട്ട഼. 

 നഹട് ഴഺട്്ട ഩറ ഷഥറങ്ങലഺൽ ഩറ ീജഹറഺകല഼ാം ിചമ്ത്഼. 
 ികഹറല ത്്ത ുഴക്കാം നഹയഹമണഩഺള്ളമ഼ിട ഴ഻ട്ടഺൽ ത്ഹഭഷഺക്ക഼ന്ന 

കഹറത്തഹണ് ഑യ഼ ിഩൺക഼ട്ടഺമ഼ഭഹമഺ രഩണമത്തഺറഹക഼ന്നത്്. 
 ത്ിന്റ രഩണമഺനഺമ഼ിട ഴഺഴഹസ ക്ഷ്ണക്കത്്ത കയ്യഺൽ കഺട്ടഺമീത്ഹിട 

കഴഺ ആിക ത്കർന്ന഼.

 
 ആ ദ്഼ുഃഖാം ഷസഺക്കഹനഹകഹിത്മഹണ് ആത്മസത്യ ിചമ്ത്ത്്. 
 ആത്മസത്യ ക഼രഺപ്പഺൽ ആീയഹട഼ാം ഑യ഼ ഩയഺബഴഴ഼ാം ഇറല ഹിത്മഹണ് 

മഹരത് എന്്ന ഴയക്താം. 
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 ഭയണദ്ഺനത്തഺിന്റ ഭണഺ ഭ഼ളക്കാം ഭധ഼യാം ഴയ഼ന്ന഼ െഹൻ എന്്ന 
ഩരഞ്ഞ഼ ികഹണ്ഹണ് കഴഺത് ത്഼ടങ്ങ഼ന്നത്്. 

 അഴൾ അഩങ്കഺറ ദ്ഽിയമഹിണങ്കഺറ഼ാം കഽിട ത്ിന്നമ഼ണ്് എന്്ന 
ഩരമ഼ീമ്പഹൾ കഴഺമ഼ിട രഩണമ ത്഻രഴത് ഴയക്തഭഹക഼ന്ന഼. 

 കഹഭ഼കഺിമ ഑യ഼ ത്യത്തഺറ഼ാം ഴഺശഭഺപ്പഺക്കഹത്ഺയഺക്കഹൻ കഴഺ 
ഩയഭഹഴധഺ രവഭഺക്ക഼ന്നത്഼ാം കഹണഹാം. 

 ഇങ്ങിന ഭയണഹബഺഭ഼ഖയിത്ത ഩകർത്തഺമ കഴഺമഹമഺയ഼ന്ന഼ ഇടപ്പള്ളഺ . 
 രഩണമ ഴഞ്ചനമ഼ിട ഑യ഼ ഴഹക്്ക ീഩഹറ഼ാം ക഼രഺച്ചഺടഹിത്മഹണ് കഴഺത് 

എന്്ന കഹണഹാം. 
 ചങ്ങമ്പ഼ളമ഼ിട അട഼ത്ത ഷ഼സാത്തഹമഺയ഼ന്ന഼ ഇടപ്പള്ളഺ. 
 ഇടപ്പള്ളഺമ഼ിട ത്കർന്ന ഭ഼യലഺ എന്ന കഴഺത് ഴഺകഷഺപ്പഺിച്ചട഼ത്തഹണ് 

ചങ്ങള യഭണൻ എള഼ത്ഺമത്്. 
…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………….. 
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4.കീറഹഩഹഷകൻ 

അക്കഺത്താം അചയ഼ത്ൻ നമ്പഽത്ഺയഺ 

 1926 ഭഹർച്്ച 18 ന് അീഭറ്റഽർ അക്കഺത്താം ഭനമഺൽ ജനഺച്ച഼.2020 
഑ക്ീടഹഫർ 15 ന് നഺയയഹത്നഹമഺ. 

 ഩരത്രഩഴർത്തകൻ കഴഺ ഷാംഷ്കാത് ഩണ്ഡഺത്ൻ ഷാംഗ഻ത്ജ്ഞൻ 
എഡഺറ്റർ ത്഼ടങ്ങഺ നഺയഴധഺ ീഭഖറകലഺൽ ത്ഺലങ്ങഺ. 

 ഭഹനഷഩഽജ, ഭധ഼ഴഺധ഼ , ഇയ഼ഩത്ഹാം നഽറ്റഹണ്ഺിന്റ ഇത്ഺസഹഷാം, 
ഫറഺദ്ർവനാം, അയീങ്ങറ്റാം , കലഺിത്തഹട്ടഺൽ ത്഼ടങ്ങഺ ധഹയഹലാം 
കാത്ഺകൾ എള഼ത്ഺ. 

 കറിമ ഉഩഹഷഺക്ക഼ന്ന കറഹകഹയൻ ത്ിന്റ ഷഭഽസത്തഺന് ീഴണ്ഺ 
അടമഹലിപ്പട഼ത്തൽ നടത്ത഼ന്നഴനഹകണാം. 

 ഷഭകഹറഺക ഷഭഽസത്തഺിറ ഗത്ഺഴഺഗത്ഺകില ഈ കഴഺത്മഺൽ കഴഺ 
കഹട്ടഺ ത്യ഼ന്ന഼ണ്്. 

 കഹൽഩനഺക ീറഹകത്തഺിറ കറഹകഹയൻ ആയഹിന്നന്ന ത്ഺയഺച്ചരഺഴ് 
ഇത്ഺറഽിട റബഺക്ക഼ന്ന഼. 

 കറഹകഹയൻ കഹറത്തഺിനഹപ്പാം ജ഻ഴഺക്ക഼ന്നഴൻ ആകണാം. 
കഹറത്തഺിന്റ ഉഩഹഷകനഹകണാം.

 
 കറഹകഹയന് ഷഭഽസാം നൽക഼ന്ന ഩദ്ഴഺിമ അഴൻ ദ്഼യ഼ഩീമഹഗാം 

ിചയ്യയ഼ത്്. 
 ഩളമ ത്റഭ഼രമ഼ാം ഩ഼ത്ഺമ ത്റഭ഼രമ഼ാം ത്മ്മഺൽ ചഺന്തമഺറ഼ാം 

രഩഴാത്തഺമഺറ഼ാം ഴയത്യഹഷാം ഉണ്്. 
 അചഛ ീനഹട് കഹര് ഴഹങ്ങണിഭന്്ന ആഴവയിപ്പട഼ന്ന ഭകൻ. 
 ഑യ഼ ീനയിത്ത ബക്ഷ്ണത്തഺനഹമഺ കശ്ടിപ്പട഼ന്ന അചഛ ൻ. 
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 ഈ ഴയത്യഹഷാം ഩരഞ്ഞ഼ ികഹണ്ഹണ് ത്഼ടങ്ങ഼ന്നത്്.

 
 ത്ഹടഺീയഹഭങ്ങൾ ിഴല഼ത്ത ഭസഹത്മഹഴഹമഺ എങ്ങിന ഭഹരഺ എന്്ന 

കഹണഺകൾ ീചഹദ്ഺക്ക഼ീമ്പഹൾ എന്്ത ഭര഼ഩടഺമഹണ് നൽക഼ക 
എന്നരഺമഹിത് കഴഺ ഇയഺക്ക഼ന്ന഼. 

 ഩ഼രീഭക്്ക കഹണ഼ന്നിത്ഹന്ന഼ാം അറല ീറല ഹ ഷത്യാം. ഉള്ളഺിറ ഷത്യിത്ത 
കഹണഺക്കഹനഹകഹിത് കഴഺ ചഺന്തഹക഼റനഹക഼ന്ന഼.

 
………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5.ക഼ത്ഺയിക്കഹമ്്പ 

അയ്യപ്പപ്പണഺക്കർ . 

 1930 ിഷഩ്റ്റാംഫർ 12 ന് ആറപ്പ഼ള ജഺറല മഺിറ ക഼ട്ടനഹട് ത്ഹറഽക്കഺൽ 
കഹഴഹറാം കയമഺറഹണ് കഴഺമ഼ിട ജനനാം.. 

 ആധ഼നഺകത്ിമ ഭറമഹല ഷഹസഺത്യത്തഺന് ഩയഺചമിപ്പട഼ത്തഺമ 
കഴഺമഹണ് അയ്യപ്പപ്പണഺക്കർ . 

 അധയഹഩകൻ ഴഺഭർവകൻ, ബഹശഹ ഩണ്ഡഺത്ൻ എന്ന഻ നഺറകലഺൽ 
രവീദ്ധമനഹമഺയ഼ന്ന഼. 

 ക഼യ഼ീക്ഷ്രത്ാം, ഩഽക്കഹത്ഺയഺക്കഹൻ എനഺക്കഹഴത്ഺറല , ീഗഹരത്ഹമനാം 
ത്഼ടങ്ങഺമ കഴഺത്കൾ രഩഷഺദ്ധഭഹണ്. 

 1976 ൽ എള഼ത്ഺമ കഴഺത്മഹണ് ക഼ത്ഺയിക്കഹമ്്പ. 
 ഈ ീഩയ് ീകൾക്ക഼ീമ്പഹൾ ക഼ത്ഺയക്്ക ികഹമ്പ഼ീണ്ഹ എന്്ന ീത്ഹന്ന഼ാം. 
 അന്നിത്ത ബയണകഽടീത്തഹട഼ള്ള ീചഹദ്യഭഹമഺയ഼ന്ന഼ അത്്. 
 എറല ഹാം ത്ഺകഞ്ഞ ഑ന്ന഼ാം ഈ ീറഹകത്തഺറഺറല .  
 ഑യ഼ കഥ ഩരമ഼ീമ്പഹിറമഹണ് കഴഺത്. ത്഼ടങ്ങ഼ന്നത്്. 

 
 ക഼ത്ഺയിക്കഹമ്്പ അീനവശഺച്്ച ീഩഹമ ഷഽത്ക഼ഭഹയിന്റ കഥമഹണ് 

ഇത്ഺൽ  
 കഥമഺറല ഹത്തഴയഹകയ഼ത്് നഹാം.  
 ബഹഴനഹ ീറഹകത്്ത ഭഹരത്ാം ഷഞ്ചയഺച്ചഹൽ ീഩഹയ. 
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 മഹഥഹർഥയത്തഺിന്റ ഈ കഹറഘട്ടത്തഺിന്റ രഩവ്നങ്ങീലഹട് 
ഷാംഴദ്ഺക്കഹൻ കളഺമണാം. 

 അത്ഺറഽിട ത്ിന്റ കഹറിത്ത അടമഹലിപ്പട഼ത്തഹൻ കളഺമണാം. 
 ികട്ട കഹറിത്ത ഷവജനങ്ങലഺറഽിട ഭഹറ്റഺിമട഼ക്കണാം. 
 ത്ിന്റ കഹറത്തഺിന്റ ികഹമ്്പ ദ്ാംശ്രട ഇഴിമ കഹണഹിത് ീഩഹകയ഼ത്്. 
 ഴഺടയഹനഺയഺക്ക഼ന്ന ഩഽഴ഼കീലഹടഹണ് കഴഺ കഥ ഩരമ഼ന്നത്്.  
 അത്ഺൽ കഹറത്തഺീന്റത്ഹമ ജഹരഗത് ഩ഼റർീത്തണ്ത്഼ിണ്ന്ന഼ാം കഴഺത് 

നിമ്മ ഒർമ്മഺപ്പഺക്ക഼ന്ന഼. 
 കഥ ഩരമഹാം ആയ഼ാം ീഩഹകയ഼ിത്ന്്ന കഴഺ ഩരമ഼ന്ന഼. 
 ഗ഼ണഩഹഠാം ത്യ഼ന്നഴമഹണ് കഥകൾ. 
 ഩഹയമ്പയയിത്ത ഇഴഺിട കഴഺ ഫസ഼ഭഹനഺക്ക഼ന്ന഼. 
 ിഴര഼ാം കഥമറല  ഉൾക്കഹമ്പ഼ള്ള കഥമഹണ്. 
 എിന്റ ക഼ത്ഺയമ഼ിട ികഹിമ്പഴഺിട എന്്ന ഑യ഼ ഷഽത്ക഼ഭഹയൻ 

യഹപ്പകറഺറല ഹിത് അീനവശഺച്്ച നടക്ക഼ന്ന഼. 
 ഷന്ധ്യക്്ക കഹമൽക്കയമഺൽ ിചന്്ന അീനവശഺച്ച഼. 
 ചങ്ങഹത്ഺഭഹിയഹത്ത഼കഽട഼ന്ന ചഹമക്കടമഺറ഼ാം  
 ഴഹറ്്റ ചഹയഹമത്തഺൽ നഺന്ന഼ണ്ഹക഼ന്ന ിത്രഺപ്പഹട്ട഼കൾ ീകൾക്ക഼ന്ന 

യഹരത്ഺമ഼ിട ഩളമ ഴളഺകലഺറ഼ാം  
 ക഼ലഺയഺൽ ഇയ഼ട്ടഺൽ ആകഹവത്തഺിന്റ ന഻റഺഭമഺൽ ത്ഺയമടഺച്്ച 

ന഼യഩത്ഞ്്ഞ എത്ത഼ന്ന കടറഺൽ എറല ഹാം ക഼ഭഹയൻ ക഼ത്ഺയ ികഹമ്്പ 
അീനവശഺച്ച഼. 

 ഩഽഴഺീനഹട് ിത്ന്നറഺീനഹട് ഩ഼ണയാം ിഩയ഼കഺമ നറല  ഭന഼ശയീയഹട് 
ീചഹദ്ഺച്ച഼. 

 ഇഴഺിട കഹറ്റഺന് ഭഹധ഼യയഭ഼ള്ളത്ഹക്ക഼ന്ന഼.  
 ീത്നഽര഼ന്ന ഩഽഴഺൽ ഷ്ഩർവഺച്്ച ഩ഼ണയ ആത്മഹക്കില ത്ീറഹടഺ 

ഴന്നത്഼ ികഹണ്ഹകഹാം കഹറ്റഺന് ഭഹധ഼യയാം ഉണ്ഹമത്്. 
 അരഫഺ ക഼ത്ഺയകൾ ഩച്ചക്ക഼ത്ഺയകൾ ഭഹമക഼ത്ഺയകൾ 

വ഻റക്ക഼ത്ഺയകൾ ത്഼ടങ്ങഺ ീഴിരഹയ഼ ീറഹകിത്ത നഭ഼ക്്ക ഭ഼ന്നഺൽ കഴഺ 
ഷാശ്ടഺക്ക഼കമഹണ്. 

 ഩറ ഭഹമക്കഹള്ചകല഼ാം രബഭഺപ്പഺക്ക഼കമ഼ാം ഴളഺ ത്ഺയഺക്ക഼കമ഼ാം ിചയ്യ഼ാം. 
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 ഷഽത്ക഼ഭഹയൻ ത്ിന്റ റക്ഷ്യത്തഺീറക്്ക ത്ിന്ന ഷഞ്ചയഺച്ച഼. 
 ഭണറഹയണയത്തഺറ഼ാം ഩച്ചത്ത഼യ഼ത്തഺറ഼ാം  
 അത്ഭ഼ത് ീറഹകത്ത഼ാം ിനമ്ത്ത഼വഹറകലഺറ഼ാം ഑ന്ന഼ാം ികഹമ്പ഼ള്ള 

ക഼ത്ഺയിമ കണ്ഺറല . 
 ത്ലർന്്ന അറരഺ ഴഺലഺച്്ച അഴഷഹനാം ഑യ഼ യഹരത്ഺ ഭ഼ള഼ഴൻ ഇയ഼ന്്ന 

ആീറഹചഺക്ക഼കമഹണ്. 
 ീഴദ്ഩ഼ഷ്ത്കാം കയ്യഺിറട഼ത്്ത അത്ഺിറ ീഩജ് ഩക഼ിത്തട഼ത്്ത 

ധയഹനഺച്ച഼. 
 ഇിത്ഹയ഼ ഴഺവവഹഷിത്ത ഒർമ്മിപ്പട഼ത്ത഼ന്ന഼ണ്്. 
 ീഴദ്രഗനഥങ്ങൾ ത്഼രക്ക഼ീമ്പഹൾ ആദ്യാം കഹണ഼ന്ന ീഩജഺിറ ആര് ഴയഺ 

ഴഺട്്ട ഏളഹഭിത്ത അക്ഷ്യാം കളഺഞ്്ഞ ഴഹമഺക്ക഼ന്ന ഩത്ഺഴ് 
ഉണ്ഹമഺയ഼ന്ന഼. 

 അത്ഺിറ ആവമാം ീഩഹിറമഹക഼ാം അന്നിത്ത ദ്ഺഴഷാം. 
 ഑യ഼ ഗത്ഺമ഼ാം ഇറല ഹത്തത്ഺനഹൽ ീഴദ്ിത്ത വഹഷ്രത്ഴ഼ഭഹമഺ ഫന്ധ്ഺച്്ച 

ഴഺവകറനാം ിചയ്യ഼കമഹണ് ഇത്ഺൽ. 
 ആത്മ഻മത്മ഼ാം ബൗത്ഺകത്മ഼ാം ഇഴഺിട കഽടഺ ീചയ഼ന്ന഼. 
 ഩയമ്പയയിത്ത ഑ളഺഴഹക്കഹിത് ഩ഼ത്ഺമ കഹറീത്തഹട് ീചർത്ത഼ഴക്ക഼ന്ന഼. 
 ഭിറ്റഹയ഼ത്റത്തഺൽ ചഺന്തഺച്ചഹൽ ഷഽത് ക഼റത്തഺൽ ജനഺച്ചഴനഹണ് 

ത്ഹൻ. 
 അത്ഺനഹൽ ത്നഺക്്ക ഑യ഼ ഩ഼ത്ഺമ ക഼ത്ഺയിമ എന്്ത ികഹണ്് നഺർമ്മഺച്ച഼ 

കഽടഹ. 
 ആ ചഺന്തമഺൽ നഺന്നഹണ് വഹഷ്രത്ീത്തമ഼ാം ഩ഼യഹണീത്തമ഼ാം ഑യ഼ഭഺച്്ച 

നഺർത്തഺ ഩ഼ത്ഺമ കിണ്ത്തറഺീറക്്ക എത്ത഼ന്നത്്. 
 ികഹമ്പ഼ള്ള ക഼ത്ഺയകില ീഭമ്ക്ക഼ന്നഴയഹമഺ ഇനഺ ഷഽത്ക഼ഭഹയൻ 

അരഺമിപ്പടിട്ട. 
 ഭറ്റ഼ള്ളഴർ ബമീത്തഹിട അത്ഭ഼ത്ീത്തഹിട ീനഹക്കഺ കഹണിട്ട. 
 മവ:ഷഺമഹമ ത്രന്തജ്ഞനഹമ കർണണ ീനമ഼ാം ഇഴഺിട ീചർത്്ത 

ഴഹമഺക്കഹഴ഼ന്നത്ഹണ്. 
 എറല ഹ കളഺഴ഼കല഼ാം ഉണ്ഹമഺട്ട഼ാം ആയ഼ാം ഩയഺഗണഺക്കഹിത് ീഩഹമത്് 

ഷഽത്ഩ഼രത്നഹമത്ഺനഹറഹണ്. 
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 മജഭഹനൻ ഩരമ഼ന്നഺടീത്തക്്ക ക഼ത്ഺയിമ ിത്ലഺക്കഹൻ ഴഺധഺക്കിപ്പട്ടഴ 
നഹണ് ഷഽത്ർ . 

 അഴയ഼ിട ഉള്ളഺിറ അടങ്ങഹത്ത എത്ഺർപ്പ഼കൾ ഷങ്കടങ്ങൾ എറല ഹാം 
രഩകടഺപ്പഺക്കഹന഼ള്ള അഴഷയാം കിണ്ത്തഹന഼ള്ള ഑യ഼ രവഭാം 
ക഼ത്ഺയിക്കഹമ്പഺിന്റ അീനവശണത്തഺൽ ഴഹമഺക്കഹാം. 
…………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

RASITHA KAVUNGAL,ASSISTANT PROFESSOR,CPA COLLEGE OF GLOBAL STUDIES. 
 

 

6.ഩ഼ത്തൻ ിചഹറല ് 

ആറ്റഽർ യഴഺഴർമ്മ 

 രവീദ്ധമനഹമ ഴഺഴർത്തകന഼ാം കഴഺമ഼ാം ആമഺയ഼ന്ന഼ ആറ്റഽർ 
യഴഺഴർമ്മ . 

 ത്ാവശ ഽർ ജഺറല മഺിറ ആറ്റഽർ രഗഹഭത്തഺൽ 1930 ഡഺഷാംഫർ 2 ന് ജനഺച്ച഼. 
 എള഼ത്തചഛ ൻ ഩ഼യഷ്ക്കഹയാം, ീകരന്ദ ഷഹസഺത്യ അക്കഹദ്ഭഺമ഼ിടമ഼ാം 

ീകയല ഷഹസഺത്യ അക്കഹദ്ഭഺമ഼ിടമ഼ാം അഴഹർഡ഼കൾ ീനടഺമ 
ആധ഼നഺക കഴഺമഹണ് ആറ്റഽർ . 

 ഩ഼ത്഼നഹനഽര്, നഹില ഭിറ്റഹയ഼ നഹൾ ഭഹരത്ാം , ഑യ഼ ഩ഼ലഺഭയത്തഺിന്റ കഥ, 
ിജ ിജ ചഺറ ക഼രഺപ്പ഼കൾ ത്഼ടങ്ങഺ ധഹയഹലാം കാത്ഺകൾ 
ഭറമഹലത്തഺീറക്്ക ഴഺഴർത്തനാം ിചമ്ത്഼. 

 ഭഺക്ക കഴഺത്കലഺറ഼ാം ആധ഼നഺകത്മ഼ിട ബഹഴ഼കത്ത ഩയഺഷയങ്ങൾ 
കഹണഹാം. 

 1960 കലഺറ഼ാം 1970 കലഺറ഼ാം ഉണ്ഹമ ആധ഼നഺകത്മ഼ിട ത്ഺയമഺലക്കാം 
ആറ്റഽർ കഴഺത്കലഺൽ രഩകടഭഹണ്. 

 കഴഺത്മഺറ഼ാം ജ഻ഴഺത്ത്തഺറ഼ാം ഩ഼ത്഼ഭിമ അബഺഴഹദ്യാം ിചയ്യ഼ന്ന 
കഴഺമഹണ് ഩ഼ത്തൻ ിചഹറല ്  . 

 ത്഻ക്്ഷ്ണത്മഺൽ നഺന്്ന ഷൗഭയത്മഺീറക്ക഼ള്ള ഭടക്കാം എന്ന ഑യ഼ 
ഩയഺണഹഭ ചഺന്ത ഈ കഴഺത്മഺൽ കഹണഹാം.

 
 ഩ഼ത്ഺമ കഹറത്തഺീനഹട് , മ഼ഴ ത്റഭ഼രീമഹട് ഩളമ കഹറത്തഺൽ നഺന്്ന 

ഊർജ്ജ്ാം ഉൾിക്കഹണ്് ഩ഼ത്ഺമ ഷാംഷ്കഹയാം ഩട഼ത്ത഼മർത്ത഼ീമ്പഹൾ 
രവദ്ധഺീക്കണ് കഹയയങ്ങൾ കഴഺ ഇത്ഺൽ ഩരമ഼ന്ന഼. 
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 ഩളമ കഹറ രഩത്ഹഩത്തഺൽ ഭ഼ള഼കഺ ജ഻ഴഺക്ക഼ന്നത്് ഩ഼ത്ഺമ 
കഹറത്തഺിന്റ ഴലർച്ചിമ ത്ടഷസ ിപ്പട഼ത്ത഼ാം. 

 ഩളമത്഼ാം ഩ഼ത്ഺമത്഼ാം ീചർന്ന ഑യ഼ ഩ഼ത്ഺമ ിചറല ് ഩ഼ത്഼ ത്റഭ഼രക്്ക 
ീഴണാം. 

ഴയഺകലഺറഽിട ... 

  നഺങ്ങൾ ഇത്഼ ഴിയ ഩഠഺച്ചിത്റല ഹാം നഺർത്തഺ  ഩ഼ത്ഺമ ഩഠഺപ്്പ 
ത്഼ടങ്ങണാം. 

 ഭനഷസ ഺൽ ഩത്ഺഞ്ഞ ഒീയഹ ിചഹറല ഼കല഼ാം ീഫഹധയഭഹമഺ എങ്കഺൽ 
ിത്റ്റഺന് ീനിയ ഴഺയൽ ചഽണ്ഹൻ കളഺമണാം. 

 ീനടഺമ അരഺഴഺൽ ഭഹരത്ാം ഑ത്഼ങ്ങഹിത് ഩ഼ത്ഺമ അധയഹമങ്ങൾ 
യചഺക്കണാം. 

 ക഼ത്ഺയഷഴഹയഺ ീഩഹറ഼ള്ള ഩളമ യ഻ത്ഺകൾ ഭഹറ്റഺ ഩ഼ത്ഺമ 
കഹറത്തഺിനഹത്്ത ഷഞ്ചയഺക്ക഼ക. ഩളമത്ഺിന ഭഹരത്ാം ഭ഼ര഼ിക 
ഩഺടഺക്കയ഼ത്്. 

 അക്ഷ്യഴ഼ാം ഴയഹകയണ നഺമഭങ്ങല഼ാം ഩളമത്ഺൽ ഭഹറ്റഺ എള഼ത്ണാം. 
അത്ഺറഽിട ഩ഼ത്ഺമ വഫ്ദ്ങ്ങൾ ഩ഼രിത്തത്തണാം. 

 
 ജ഻ഴഺത്ിത്തമ഼ാം കഹറിത്തമ഼ാം നന്നഹമഺ ഭനഷസ ഺറഹക്കഺ 

ജ഻ഴഺക്ക഼കമഹണ് ീഴണ്ത്്. 
 ഫഹറകയഹമ നഺങ്ങൾ രഩമഹഷങ്ങൾ നഺരഞ്ഞ ഭണറഹയണയാം ത്ഹണ്ഺ 

ീഴണാം മഹരത് ിചയ്യഹൻ. 
 രഩമഹഷത്തഺറഽിട ഭഹരത്ീഭ ഷ഼ഖാം റബഺക്ക഼കമ഼ള്ളഽ. 
 ീകൾീക്കണ്ത്഼ാം ഭ഼ര഼ിക ഩഺടഺീക്കണ്ത്഼ാം ീനയ഼ാം ിനരഺമ഼ാം ഉള്ള 

ഷത്യഭഹർഗഗ ാം ഭഹരത്ഭഹമഺയഺക്കണാം. 
 നഭ഼ക്്ക ഭ഼ീമ്പ ീനർഭഹർഗഗ ാം ിത്ലഺച്ചഴിയ നഹാം ത്ഺയഺച്ചരഺമണാം. 
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 അഴയഹണ് നഭ഼ക്്ക ഭ഼ീന്ന എത്തഺമഴർ. 
 ഩഹയമ്പയയിത്ത കഴഺ ഇഴഺിട ഫസ഼ഭഹനഺക്ക഼കമഹണ്. 
 ഭന഼ശയിന ത്ഹയത്ഭയാം ിചമ്ത്഼ ികഹണ്് ത്ഺയ഼ത്തഹൻ രവഭഺക്കണാം. 
 ഩരഴകൾ ഩരക്ക഼ന്നത്് ീനർീയഖമഺറഹണ്. ഭ഻ന഼കൾ ന഻ന്ത഼ന്നത്഼ാം 

വഫ്ദ്ാം ിഴലഺച്ചാം ചഺന്ത എററല ഹാം ീനർീയഖമഺറഽിടമഹണ് 
ഷഞ്ചയഺക്ക഼ന്നത്്. 

 യഹഭിന്റ ഫഹണാം ീഩഹിറ റക്ഷ്യാം ിത്റ്റഹിത് ീനയഺിന്റ 
ഷാംഗ഻ത്ഭഹക഼ന്ന ഴളഺമഺൽ ീഴണാം ഷഞ്ചയഺക്കഹൻ. 

 ഴഺദ്യഹബയഹഷത്തഺിന്റ ആദ്യ ഘട്ടിത്തമ഼ാം ആദ്ഺകഹഴയാം എള഼ത്ഺമ 
ഴഹത്മ഻കഺിമമ഼ാം ഒർക്ക഼ന്ന഼ണ്്. 

 ഷത്യഷന്ധ്ഭഹമ നഺറഩഹട് ഷവ഻കയഺക്കഹൻ കഹണഺച്ച ുധയയാം 
ആറ്റഽർ കഴഺത്കില ീഴരഺട്ടത്ഹക്കഺ. 

 ആറ്റഽയഺിന്റ കഹഴയ ഴയക്തഺത്വത്തഺിറ ുകിയ്യഹപ്പഹണ് മഹരത് എന്്ന 
ഩരമഹാം. 

 ഭ഼ീന്നഹട്ട഼ാം ഩഺീന്നഹട്ടാം അകീറക്ക഼ാം ഏറ്റഴ഼ാം ഑ട഼ഴഺിറങ്കഺറ഼ാം 
ഩ഼രിപ്പട്ട ഇടീത്തക്ക഼ാം നമഺക്ക഼ന്ന ഉൾീരഩയകഭഹമഺ നഺയഴധഺ 
ഴളഺകൾ ആറ്റഽർ കഴഺത്മഺൽ ചഺത്രഺ കഺടക്ക഼ന്ന഼ണ്്. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
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7.അമ്മിമ ക഼ലഺപ്പഺക്ക഼ീമ്പഹൾ 

ഷഹഴഺരത്ഺ യഹജ഻ഴൻ 

 ഴ഻ട്ടഺക്കഹട്്ട ഇറല ത്്ത നഹയഹമണൻ നമ്പഽത്ഺയഺമ഼ീടമ഼ാം ഷഹഴഺരത്ഺ 
അന്തർജനത്തഺിന്റമ഼ാം ഭകലഹമഺയ഼ന്ന഼. 

 അധയഹഩഺക, കഴമരത്ഺ , ചഺരത്കഹയഺ, ഴഺഴർത്തക, കറഹനഺയഽഩക 
ത്഼ടങ്ങഺമ ീഭഖറകലഺൽ രഩഴർത്തഺച്ച഼. 

 2016 ിറ കഴഺത്ക്ക഼ള്ള ീകയല ഷഹസഺത്യ അക്കഹദ്ഭഺ ഩ഼യഷ്ക്കഹയാം 
റബഺച്ച഼. 

 1991 ൽ ക഼ഞ്ച഼ഩഺള്ള ഷ്ഭഹയക അഴഹർഡ് 2018 ൽ കഭറ ഷ഼യയ്യ 
അഴഹർഡ്. 

 1994 ൽ ഉദ്മബഹയത്ഺ നഹശണൽ അഴഹർഡ് റബഺച്ച഼. 
 ഭഺത്്ത ഷാംഷ്ക്കഹയാം ഇഴമ഼ിട ഷസഹമീത്തഹിട ഷ്രത്഻ രഩത്ഺബകില 

ഩ഼രിത്തട഼ക്ക഼കമഹണ് ീദ്സഹന്തയാം എന്ന കഴഺത്മഺൽ. 
 ഷവന്താം ഉടറഺറഽിട ഭഹരത്ീഭ ഏിത്ഹയഹൾക്ക഼ാം ഷവമാം 

ത്ഺയഺച്ചരഺമഹനഹകഽ എന്്ന ുദ്നാംദ്ഺന ജ഻ഴഺത്ിത്ത ഷഽക്്ഷ്ഭത്ീമഹിട 
ഇഴർ നഺയ഻ക്ഷ്ഺച്ച഼. 

 കഹറഺക ഷഭഽസത്തഺിറ ഷഭഷയകീലഹട് വക്തഺമഹമഺ 
രഩത്ഺകയഺക്ക഼ന്നഴമഹണ് ഇഴയ഼ിട കഴഺത്കൾ. 

 
 ഭഹത്ാത്വത്തഺിന്റ ഭസന഻മത്ിമ എങ്ങിനിമഹിക്ക ആദ്യഺക്കഹാം എന്ന 

ഒർമ്മിപ്പട഼ത്തൽ അമ്മിമ ക഼ലഺപ്പഺക്ക഼ീമ്പഹൾ എന്ന കഴഺത്മഺൽ 
കഹണഹാം. 
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 അമ്മിമ ക഼ലഺപ്പഺക്ക഼ീമ്പഹൾ ഑യ഼ ക഼ഞ്ഞഺിനിമന്ന ീഩഹിറ കയ഼ത്ൽ 
ീഴണാം. 

 ഴഹർദ്ധകയത്തഺിന്റ അനഹീയഹഗയഴ഼ാം ത്ലർച്ചമ഼ാം ഉള്ള അഴഷഥമഹണ് 
ഇീപ്പഹൾ . 

 വയ഻യാം കയ്യഺൽ നഺന്്ന ിത്ന്നഺഴ഻ളഹിത് ഴലിയീമിര രവദ്ധഺക്കണാം. 
 ക഼ലഺപ്പഺക്കഹിനട഼ക്ക഼ന്ന ിഴള്ളത്തഺന് ഇലാം ചഽട് ീഴണാം. 
 ഑യ഼ ഩഹട് കഹറ ജ഻ഴഺത്ത്തഺറഽിട കടന്്ന ഴന്ന വയ഻യഭഹണ് എന്്ന 

ഒർക്കണാം. 
 ഷ഼ഗന്ധ്രദ്ഴയങ്ങല഼ാം ീറഩനങ്ങല഼ാം ഉഩീമഹഗഺച്്ച വ഻റഭഺറല ഹത്ത ആ 

വയ഻യത്തഺീറക്്ക കഹഠഺനയഭ഼ള്ള ീഷഹപ്്പ ികഹണ്് ഩത്പ്പഺക്കയ഼ത്്. 
 ഩത് കണണ ഺീറക്്ക ആകഹിത് രവദ്ധഺക്കണാം. 
 ഇിത്ഹിക്ക ിചയ്യ഼ീമ്പഹൾ ഑യ഼ കഹയയാം ഒർക്കണാം. 
 നഺിന്ന ക഼ലഺപ്പഺച്്ച ഑യ഼ക്കഺമ ആ കഹറിത്ത ഑ന്്ന ഒർക്ക഼ന്നത്് നന്്ന. 
 അന്്ന അമ്മമ഼ിട ുകകലഺൽ ഴലകഺറ഼ക്കാം ഉണ്ഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 ീഭഹത്ഺയാം കടഺച്ച഼ാം ഴലകഺറ഼ക്കത്തഺൽ ചഺയഺച്ച഼ാം ന഻ ക഼ലഺ ആനന്ദഭഹക്കഺ. 
 ഇീപ്പഹൾ ീവഹശഺച്ച ആ ുകകലഺൽ ഴലീമഹ ീഭഹത്ഺയീഭഹ ഇറല . 
 അിത്ീന്ന ഊർന്്ന ീഩഹമഺട്ട഼ണ്്. 
 രഩഹയഹഫ്ധങ്ങീലഹീയഹഗീഭഹ ആകഹാം അഴമ഼ിട അരഩത്യക്ഷ്ഭഹകറഺന് 

കഹയണാം. 
 ആർക്ക഼ാം ഑ന്ന഼ാം ഭഹറ്റഺഴക്കഹീനഹ ഊയഺ എട഼ക്കഹീനഹ കളഺമഹത്ത 

കഹറത്തഺിന്റ ഴലകൾ ആണ് ഇന്്ന അമ്മക്്ക ആബയണാം. 
 ച഼ലഺഴഺിന്റ എണണ ഭമഭഺറല ഹത്ത ിെഹരഺ ഴലകൾ. 
 അത്ഺന് ഭളഴഺറല ഺീനക്കഹൾ നഺരീബദ്ങ്ങൾ ഉണ്്.ഏളഹമഺയാം ഒർമ്മകല഼ാം 

. 
 ഇീപ്പഹൾ അിത്ഹന്ന഼ാം എണണ ഺ ീനഹക്കഹൻ രവഭഺീക്കണ് 

അത്഼ൾിക്കഹള്ളഹന഼ള്ള രഩഹമാം നഺനക്്ക ഴന്നഺട്ടഺറല . 
 കണണ ഼കലടച്്ച ഴഹത്സറയീത്തഹിട ിത്ഹട്ടട഼ത്തഺയ഼ന്്ന ആ ഭാദ്഼വയ഻യാം 

ത്ീറഹടഺമഺയഺക്ക഼കമഹണഺീപ്പഹൾ ീഴണ്ത്്.  
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 ആ ഷ്ഩർവനാം അമ്മമ഼ിട വയ഻യത്തഺൽ ഩറ ഭഹറ്റങ്ങല഼ാം ഉണ്ഹക്ക഼ാം

. 
 ത്ിന്റ ആീയഹഗയഭ഼ള്ള നഹല഼കലഺീറക്്ക അമ്മ ഭടങ്ങഺ ീഩഹക഼ാം. 

ഭനഷസ ഺിന്റ നറല  ചഺന്തകലഹണ് വയ഻യത്തഺിന്റ ഉണർഴ് . 
 അീപ്പഹൾ ച഼ലഺഴ഼കൾ ത്ഹീന നഺഴർന്്ന ഴയ഼ാം. 
 എണണ മ഼ാം ത്ഹലഺമ഼ാം ആണ് നഺിന്ന ക഼ലഺപ്പഺക്കഹനഹമഺ അമ്മ 

ഉഩീമഹഗഺച്ചത്്. 
 ത്റഭ഼ര ഩഽർണ ആീയഹഗയീത്തഹട഼ാം ഷൗന്ദയയീത്തഹട഼ാം ഇയഺക്കിട്ട 

എന്്ന അഴർ ആരഗസഺച്ച഼. 
 ഇന്്ന ഷഭമ റഹബാം ഭഺനിക്കടഹന഼ള്ള ഭടഺ എറല ഹാം ഭന഼ശയിയ യഹഷ 

ഩദ്ഹർത്ഥങ്ങല഼ിട ഉഩീമഹഗത്തഺീറക്്ക നമഺച്ച഼. 
 ഩണ്് നഺനക്്ക എണണ ഺമഹിറഹത്഼ങ്ങഹത്ത ഉമ്മകൾ റബഺച്ച഼. 
 അത്ഺൽ ഑ിന്നങ്കഺറ഼ാം ഇന്്ന ത്ഺയഺച്്ച ികഹട഼ക്കണാം. 
 ആ ഭനഷസ ് അത്ഺനഹമഺ ആരഗസഺക്ക഼ന്ന഼ിണ്ന്്ന ന഻ ത്ഺയഺച്ചരഺമണാം. 
 നഹാം എരത് ഴലർന്നഹറ഼ാം ഴഺദ്യഹബയഹഷാം ീനടഺമഹറ഼ാം ആദ്യ ഗ഼യ഼ഴഹമ 

ഭഹത്ഹഴഺിന ഭരക്കയ഼ത്്. 
 അമ്മിമ ക഼ലഺപ്പഺക്ക഼ീമ്പഹൾ ക഼ഞ്ഞഺിന ക഼ലഺപ്പഺക്ക഼ീമ്പഹൾ എന്ന 

ീഩഹിറ കയ഼ത്ൽ ീഴണാം. 
……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………… 
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8.അാംഫ 

ക഼ട്ടഺകാശ്ണഭഹയഹർ 

 1948 ൽ എള഼ത്ഺമ ബഹയത്ഩയയടനാം എന്ന കാത്ഺമഺിറ ഑ന്നഹഭിത്ത 
അധയഹമഭഹണ് അാംഫ . 

 കഹവഺ യഹജഹഴഺിന്റ ഭഽന്്ന ിഩൺ ഭക്കലഺൽ ഭഽത്തഴലഹമഺയ഼ന്ന഼ അാംഫ, 
 ഷവഹറൻ എന്ന യഹജഹഴ഼ഭഹമഺ അാംഫ രഩണമത്തഺറഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 ത്ിന്റ ഩ഼രത്ഺഭഹിയ ഴ഻യയവ഼റ്ക്കഭഹമഺ യഹജഹഴ് രഩഖയഹഩഺച്ച഼. 
 അങ്ങിന യഹജഹക്കൻഭഹർ ഴന്്ന ഴ഻യയരഩകടനാം നടത്തഺ ക഼ഭഹയഺഭഹിയ 

ഷവന്തഭഹക്കഹാം. 
 കഹവഺയഹജഹഴഺിന്റ ക്ഷ്ണാം ഷവ഻കയഺച്്ച ധഹയഹലാം യഹജഹക്കൾ എത്തഺ. 

 
 അാംഫ അാംഫഺക അാംഫഹറഺക ഭഽന്്ന ീഩയ഼ാം ഭത്സയാം കഹണഹനഹമഺ 

എത്തഺ. 
 ഷവഹറ യഹജഹഴ഼ാം ഭത്സയത്തഺന് എത്തഺമഺയ഼ന്ന഼. 
 ഭത്സയത്തഺൽ ഴഺജമഺച്ചത്് ബ഻ശ്ഭർ ആമഺയ഼ന്ന഼. 
 ത്ിന്റ ഷീസഹദ്യനഹമ ഴഺജഺരത്ഴ഻യയന് ീഴണ്ഺമഹണ് ബ഻ശ്ഭർ 

ക഼ഭഹയഺഭഹിയ ഴഺഴഹസാം ിചമ്ത്ത്്. 
 അഴിയ ഫറഭഹമഺ ീത്യഺൽ കമറ്റഺ അന഼ജിന്റ ഭ഼ന്നഺൽ എത്തഺച്ച഼. 
 ക഼യ഼ഴാംവ യഹജഹഴഹമ വന്തന഼ യഹജഹഴഺന് ഗാംഗഹീദ്ഴഺമഺൽ ഉണ്ഹമ 

ഏട്ടഹഭിത്ത ഩ഼രത്നഹണ് ബ഻ശ്ഭർ , 
 വന്തന഼ യഹജഹഴ് ഭത്സയഗന്ധ്ഺമഹമ ഷത്യഴത്ഺിമ കഹട്ടഺൽ നഹമഹട്ടഺനഺിട 

കണ്് ഇശ്ടിപ്പട്ട഼. 
 ഷത്യഴത്ഺമ഼ിട ഩഺത്ഹഴഺീനഹട് ഴഺഴഹസ കഹയയാം ഩരഞ്ഞ഼. 
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 എന്നഹൽ യഹജഹഴഺന് ആദ്യ ബഹയയമഺൽ ബ഻ശ്ഭർ എന്ന ഭകൻ ഉള്ളത്ഺനഹൽ 
ഷത്യഴത്ഺക്്ക ഉണ്ഹക഼ന്ന ഭക്കൾക്്ക യഹജ ഩദ്ഴഺ കഺട്ടഺറല  എന്ന 
കഹയണത്തഹൽ ഩഺത്ഹഴ് ഷമ്മത്ഺച്ചഺറല . 

 ഴഺഴയാം അരഺിഞ്ഞത്തഺമ ബ഻ശ്ഭർ വഩദ്ാം ിചമ്ത്഼. ത്ഹിനന്ന഼ാം 
രഫഹ്മചഹയഺമഹമഺ യഹജയാം ഷാംയക്ഷ്ഺക്ക഼ന്ന ീമഹദ്ധഹഴഹമഺ ജ഻ഴഺക്കഹിഭന്്ന  

 സഷ്ത്ഺനഩ഼യഺമഺിറ യഹജഹഴഹമ ഴഺജഺരത്ഴ഻യയിന്റ ഩത്നഺഭഹയഹക്കഹൻ 
അാംഫഺകമ഼ാം അാംഫഹറഺകമ഼ാം ത്യ്യഹരഹമഺ. 

 അാംഫ ത്ിന്റ രഩണമാം ത്഼രന്്ന ഩരഞ്ഞ഼. ബ഻ശ്ഭർ അഴില ഷവഹറിന്റ 
അട഼ിത്തത്തഺച്ച഼. 

 ബ഻ശ്ഭർ ഩഺടഺച്്ച ികഹണ്് ീഩഹമഴില ഷവ഻കയഺക്കഹൻ ഷവഹറൻ 
ത്യ്യഹരഹമഺറല . 

 ത്ിന്റ ജ഻ഴഺത്ാം നവഺപ്പഺച്ച ബ഻ശ്ഭർക്്ക അഴില ഷവ഻കയഺക്കഹന഼ാം 
കളഺമ഼ഭഹമഺയ഼ന്നഺറല . 

 ബ഻ശ്ഭിയ ഴധഺക്കഹനഹമഺ അാംഫ ത്ഩഷസ ് ിചയ്യഹൻ ത്യ്യഹരഹമഺ. 
 അഴൾക്്ക ഩയവ഼യഹഭിന്റ വഺശയനഹമ അകാത്രഴണൻ ഷസഹമഺമഹമഺ. 
 ഷ്രത്഻മഹമ അാംഫീമഹട് മ഼ദ്ധാം ിചയ്യഹൻ ബ഻ശ്ഭർ ത്യ്യഹരഹമഺറല . 
 ബ഻ശ്ഭ ഴധഹമ ഷവഹസ എന്ന ഭരന്താം ിചഹറല ഺ അാംഫ അഗ്നഺമഺൽ 

ആത്മസഽത്ഺ ിചമ്ത്഼. 
 അട഼ത്ത ജൻഭത്തഺൽ ആണ഼ാം ിഩണണ ഼ാം ീചർന്ന യഽഩഭ഼ള്ള 

വഺഖണ്ഡഺമഹമഺ അാംഫ ജനഺച്ച഼. 
 രദ്഼ഩദ്ിന്റ ഭകലഹമഺട്ടഹണ് വഺഖണ്ഡഺ ജനഺച്ചത്്. 
 ഭസഹബഹയത് മ഼ദ്ധത്തഺൽ ബ഻ശ്ഭിയ ഴധഺക്കഹൻ അഴൾക്്ക ഷഹധഺച്ച഼. 

……………………………………………………………………………………

. 

………………………………………………………………………………… 
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9.കഹലഺദ്ഹഷന഼ാം കഹറത്തഺിന്റ ദ്ഹഷന഼ാം 

ീജഹഷപ് ഭ഼ണ്വ്ീവയഺ 

 ഩണ്ഡഺത്ന഼ാം നഺയഽഩകന഼ാം ീനഹഴറഺഷ്റ്റ഼ാം ിചര഼കഥഹകാത്ത഼ാം 
ഴഹഗ്മഺമ഼ാം ഩരത്രഩഴർത്തകന഼ാം ആമഺയ഼ന്ന഼ഭ഼ണ്വ്ീവയഺ 

 ീകയലത്തഺിറ രഩഥഭ ഴഺദ്യഹബയഹഷ ഭരന്തഺമ഼ാം ആമഺയ഼ന്ന഼. 
 കയഺന്തഺയഺ, ഭന഼ശയകഥഹന഼ഗഹമഺകൾ, ഭഹനദ്ണ്ഡാം, നഹടകഹന്താം 

കഴഺത്വാം ത്഼ടങ്ങഺ ധഹയഹലാം യചനകൾ എള഼ത്ഺ. 
 ികഹളഺഞ്ഞ ഇറകൾ ഭ഼ണ്വ്ീവയഺമ഼ിട ആത്മകഥമഹണ്. 
 കഹറത്തഺിന്റ കണണ ഹടഺ എന്ന ഩ഼ഷ്ത്കത്തഺിറ ഑യ഼ ബഹഗഭഹണ് 

കഹലഺദ്ഹഷന഼ാം കഹറത്തഺിന്റ ദ്ഹഷന഼ാം എന്നത്്. 
 രഩഹച഻ന കഴഺകൾ കഹറത്തഺിന്റ കലഺപ്പഹഴകലഹമത്ഺനഹൽ കഹറത്തഺിന്റ 

നയഽനത്കൾ ത്഼രന്്ന എള഼ത്ഹൻ കളഺഞ്ഞഺയ഼ന്നഺറല . 
 ഩളമ ഭസഹകഹഴയങ്ങൾ ീനഹക്കഺമഹൽ അിത്ള഼ത്ഺമ കഴഺകൾ ആ 

കഹറഘട്ടത്തഺിറ ഷഹഭഽസഺക ഷാംഷ്ക്കഹയീത്തഹട് ഇള഼കഺ 
ീചർന്നഺട്ട഼ിണ്ന്്ന കഹണഹാം. 

 
 ഭസഹബഹയത് കർത്തഹഴഹമ ഴയഹഷന഼ാം കഹലഺദ്ഹഷന഼ാം യണ്് ത്യത്തഺൽ 

ആണ് വക഼ന്തലിമ കണ്ത്്. 
 വക഼ന്തല ഑യ഼ അഫറമറല  എന്്ന ഴയഹഷഭസർശഺ ഩരമ഼ന്ന഼. 
 കഹലഺദ്ഹഷ വഹക഼ന്തലത്തഺൽ വക഼ന്തല അഫറമഹണ്. എന്്ന 

ഭ഼ണ്വ്ീവയഺ കിണ്ത്ത഼ന്ന഼. 
 ഴയക്തഺഷവഹത്രന്തയാം അഴകഹവിപ്പടഹൻ ീഩഹറ഼ാം കളഺമഹത്തഴലഹണ് 

കഹലഺദ്ഹഷിന്റ വക഼ന്തല. 
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  ഈവവയിന ീഩഹറ഼ാം ഩ഼റഺാംഗത്തഺറഹക്കഺമ ഇഴർ ഷ്രത്഻ിമ 
ഉഩീബഹഗഴഷ്ത്഼ഴഹക്കഺ ഭഹറ്റഺ. 

 കഹലഺദ്ഹഷിനന്ന കഴഺിമ ത്ഹള്ത്തഺ ികട്ട഼കമറല  ഭ഼ണ്വ്ീവയഺ 
 അന്നിത്ത എള഼ത്ത഼കഹർ ആ കഹറത്തഺിന്റ ദ്ഹഷയഹമഺ / ഩഹഴകലഹമഺ 

ഭഹരഺ എന്്ന കഹട്ടഺത്തയഺകമഹണ്. 
 ഷഭകഹറഺക ഷഹഭഽസഺക ഭയയഹദ്കലഺൽ നഺന്്ന ഭഹരഺ ചഺന്തഺച്ചഴയറല  

അഴർ. 
 കഹലഺദ്ഹഷൻ കഹറത്തഺിന്റ ദ്ഹഷൻ ത്ിന്നമഹമഺയ഼ന്ന഼. 
  യഹജഹഴഹമ ദ്഼ശയന്തിന ീഭഹവക്കഹയനഹക്കഺ കഹണഺക്കഹൻ കഹലഺദ്ഹഷന് 

കളഺമഺറല . 
 ഩളമ ഭസഹകഹഴയങ്ങലഺൽ ത്റല ഹാം ആന഼കഹറഺക ദ്ർവനത്തഺിന്റ 

കീയ്യറ്റാം ിത്ലഺഞ്്ഞ കഹണഹാം. 
 ഉറമഺൽ ഊത്ഺ കഹച്ചഺ ിഩഹന്നഹക്കഺ ഭഹറ്റ഼ന്ന ഭസഹബഹയത്ത്തഺൽ 

ദ്഼ശയന്തൻ വക഼ന്തലിമ ഉീഩക്ഷ്ഺക്ക഼ന്നത്് രഩജകല ബമന്നഹണ്. 
 അഴയ഼ിട ഷാംവമങ്ങൾ അവയ഻യഺമഺറഽിട ഭഹരഺമീപ്പഹളഹണ് 

ദ്ാശയന്തൻ ബഹയയീമമ഼ാം ഭകീനമ഼ാം ഷവ഻കയഺച്ചത്്. 
 ഇഴഺിട രഩണമാം ഷത്യധർമ്മഹധഺകൾക്്ക അത്ഺിയമ഼ള്ളത്റല  എന്്ന 

കഹണഹാം. 
 കഹഭഺനഺമ഼ിട ീരഩീഭഹശ്ഭലത്മറല  ഑യമ്മമ഼ിട ധർമ്മീയഹശഭഹണ് 

കഹണ഼ന്നത്്. 
 യഹജയിത്ത / യഹജഹഴഺിന ിഴള്ളമടഺച്്ച കഹണഺക്ക഼ക എന്നത്ഹമഺയ഼ന്ന഼ 

കഹലഺദ്ഹഷിന്റ രവഭാം. 
 ക്ഷ്രത്ഺമഹധഺശ്ഠഺത്ഭഹമ അന്നിത്ത ഷഹഭഽസഺക ന഻ത്ഺ അത്ഺൽ ഉണ്്. 

ഴഺവവ രഩണമാം എന്നത്ഺീനക്കഹൾ വഹക഼ന്തലത്തഺൽ ഑യ഼ ദ്഼യന്ത 
നഹമഺകമ഼ിട ജ഻ഴഺത്ഭഹണ്.  

 ഇങ്ങിന കഹറത്തഺിന്റ / ബയണകർത്തഹക്കല഼ിട കയ്യഺിറ ഩഹഴകലഹമഺ 
എള഼ത്ത഼കഹർ ഭഹര഼ന്ന഼.ഈ യ഻ത്ഺ വയഺമറല  എന്്ന ഩരമ഼കമഹണ് 
ീറഖനത്തഺൽ ഭ഼ണ്വ്ീവയഺ.  

……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………… 
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10.ഭയണത്തഺിന്റ ഷൗന്ദയയാം 

ിക ഩഺ അപ്പൻ 

 ഴഺഭർവകൻ എന്ന നഺറമഺൽ രവീദ്ധമനഹണ് ിക ഩഺ അപ്പൻ. 
 ഭധ഼യാം നഺിന്റ ജ഻ഴഺത്ാം, ീക്ഷ്ഹബഺക്ക഼ന്നഴയ഼ിട ഷ഼ഴഺീവശാം, 

കറസഴ഼ാം ഴഺവവഹഷഴ഼ാം , ീയഹഗഴ഼ാം ഷഹസഺത്യബഹഴനമ഼ാം, 
ത്ഺയഷ്ക്കഹയാം, ത്഼ടങ്ങഺ ഑ീട്ടിര യചനകൾ എള഼ത്ഺമഺട്ട഼ണ്്. 

 
 ഇടപ്പള്ളഺ യഹഘഴൻഩഺള്ളമ഼ിട ഭയണചഺന്തിമ ഴഺവകറനാം 

ിചയ്യ഼കമഹണ് ഇഴഺിട. 
 രഩഺമ എള഼ത്ത഼കഹയൻ ഇടപ്പള്ളഺ ഇയ഼ഩത്തഺ ഏളഹാം ഴമഷസ ഺറഹണ് 

ആത്മസത്യ ിചമ്ത്ത്്. 
 കഹറപ നഺക കഴഺമഹമഺയ഼ന്ന഼ ഇടപ്പള്ളഺ . 
 1909 ൽ എരണഹക഼ലിത്ത ഇടപ്പള്ളഺൽ ജനഺച്ച കഴഺ 1936 ജഽുറ 05 

ന് ആത്മസത്യ ിചമ്ത്഼. 
 ത്ഹിനള഼ത്ഺമ കഴഺത്കലഺിററല ഹാം കഹൽഩനഺകത്മ഼ിട ബഹഴങ്ങൾ 

കാത്യഭഹമഺ അടമഹലിപ്പട഼ത്തഺ. 
 ഴഺശഹദ്ാം അഩകർശ ചഺന്ത ീരഩഭ ത്യലത് എറല ഹാം കഴഺത്കലഺൽ 

നഺരഞ്ഞ഼ നഺന്ന഼. 
 ത്ിന്റ ിചര഼പ്പത്തഺൽ അമ്മ ആത്മസത്യ ിചമ്ത്ത്് കഴഺമഺൽ 

ആഘഹത്ാം ഉണ്ഹക്കഺ. 
 യണ്ഹനമ്മീമഹിടഹത്ത഼ള്ള ജ഻ഴഺത്ാം ദ്഼യഺത്ഭഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 അചഛ ിന്റ ക഼ത്തളഺഞ്ഞ ജ഻ഴഺത്ാം ദ്ഹയഺരദ്ാം കഴഺിമ ഏകഹകഺമഹക്കഺ. 
 നഹട് ഴഺട്്ട ഩറത്യാം ീജഹറഺക ിചമ്ത്഼. 
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 ികഹറല ത്്ത ുഴക്കാം നഹയഹമണഩഺള്ളമ഼ിട ഴ഻ട്ടഺൽ 
ത്ഹഭഷഺക്ക഼ീമ്പഹളഹണ് ഑യ഼ ിഩൺക഼ട്ടഺമ഼ഭഹമഺ രഩണമത്തഺറഹമത്്. 

 ക഼രച്്ച ദ്ഺഴഷങ്ങൾക്്ക ീവശാം അഴല഼ിട ഴഺഴഹസ ക്ഷ്ണക്കത്്ത 
കഴഺക്്ക റബഺക്ക഼ന്ന഼. 

 അത്ഺൽ ഭനാംിനഹന്തഹണ് കഴഺ ത്ഽങ്ങഺ ഭയഺക്ക഼ന്നത്്. 
 ഭഹത്ാബഽഭഺ ആള്ചപ്പത്ഺപ്പഺൽ ഴന്ന ഭണഺനഹദ്ാം എന്ന കഴഺത് ഇടപ്പള്ളഺ 

ത്ിന്റ ഭയണിത്ത ഭ഼ന്നഺൽ കണ്് എള഼ത്ഺമത്ഹണ്. 
 നഹലിത്ത രഩബഹത്ാം എന്ന കഴഺത്മ഼ാം ഭയണത്തഺിന്റ യണ്ഹാം ദ്ഺഴഷാം 

ജഽുറ 07 ന് രഩഷഺദ്ധ഻കയഺച്ച഼. 
 “രഩഴാത്തഺക്ക഼ഴഹിനിന്തങ്കഺറ഼ാം ഉണ്ഹമഺയഺക്ക഼ാം 

ഷ്ീനസഺക്ക഼ഴഹിനിന്തങ്കഺറ഼ാം ഉണ്ഹമഺയഺക്ക഼ക 
ആവഺക്ക഼ഴഹിനിന്തങ്കഺറ഼ാം ഉണ്ഹമഺയഺക്ക഼ക ” 

 ഈ ഴയഺകൾ ഭയണക്ക഼രഺപ്പഺൽ ഉണ്ഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 ഈ ഭഽന്നഺറ഼ാം കഴഺക്്ക നഺയഹവമഹമഺയ഼ന്ന഼ അന഼ബഴാം. 
 ഭനഷസ ഹ ഴഹചഹ കർമ്മണഹ ത്ിന്റ ഭയണത്തഺൽ ആയ഼ാം ഉത്തയഴഹദ്ഺമറല . 
 അഴഷഹന ഴയഺകൾ ഇങ്ങിനമഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 “ എനഺക്്ക ഩഹട്്ട ഩഹടഹൻ ആരഗസഭ഼ണ്്. 

എന്നഹൽ എിന്റ ഭ഼യലഺ ത്കർന്ന഼ ീഩഹമഺ” 
 ചങ്ങമ്പ഼ള കാശ്ണഩഺല അട഼ത്ത ഷ഼സാത്തഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 യഭണൻ എന്ന എന്ന കഴഺത് ത്കർന്ന ഭ഼യലഺ എന്ന കഴഺത് 

ഴഺകഷഺപ്പഺച്്ച ചങ്ങമ്പ഼ള എള഼ത്ഺമത്ഹണ്. 
 ത്഼ശഹയസഹയാം നഴഷൗയബാം സാദ്മഷ്ഭഺത്ാം ഭണഺനഹദ്ാം ഇഴ 

ഇടപ്പള്ളഺമ഼ിട യചനകൾ ആണ്. 
 ഷവമാം ഭ഼രഺീഴൽഩഺക്ക഼ന്ന ഭനഷഹമഺയ഼ന്ന഼ ഇടപ്പള്ളഺക്്ക . 
 ജ഻ഴഺത് ദ്഼:ഖത്തഺിന്റ കയമഺൽ ഑റ്റക്്ക ക഼ടഺറ഼ാം ികട്ടഺ ഩഹർത്ത 

ഭന഼ശയനഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 ഭന഼ശയിന്റ ജനനാം ഷവഹത്രന്തയത്തഺറഹണ്. എന്നഹൽ ദ്഼:ഖത്തഺിന്റ 

ചങ്ങറകൾ അഴിന ഫന്ധ്ഺച്ചഺയഺക്ക഼ന്ന഼. 
 ദ്഼:ഖഭഹക഼ന്ന ചങ്ങറിമ ഭയണത്തഺറഽിട ഭഹരത്ീഭ ിഩഹട്ടഺിച്ചരഺമഹൻ 

കളഺമഽ. 
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 കഴഺമ഼ിട ജ഻ഴഺത് വവഹഷാം ത്ിന്ന ഭയണഹബഺഭ഼ഖയഭഹണ്. 
  ഈ ീറഖനത്തഺൽ യഹജറക്്ഷ്ഭഺമ഼ിട ഭയണീത്തമ഼ാം ീറഖകൻ 

ഷഽചഺപ്പഺക്ക഼ന്ന഼ണ്്. 
 ഑യ഼ ഷ്രത്഻മ഼ിട ദ്ൗർഫറയഴ഼ാം രഩത്ഺബമ഼ാം  ഏറ്റ഼ഭ഼ട്ടഺമീപ്പഹൾ ആണ് 

യഹജറക്്ഷ്ഭഺ ആത്മസത്യ ിചമ്ത്ത്്. 
 ിക ഩഺ അപ്പിന്റ കിണ്ത്തറ഼കലഹണ് ഇിത്റല ഹാം 
 ആദ്യ കഹൽഩനഺക ഴഹദ്ഺമഹമ രഽീഷഹ” െഹിനഹറ്റക്കഹണ് എനഺക്്ക 

കഽടപ്പഺരപ്പ഼കലഺറല  ഭഺരത്ങ്ങലഺറല  അമൽക്കഹയഺറല  ഷഭഽസഭഺറല ” 
എിന്നഹിക്ക ഩരഞ്ഞഺയ഼ന്ന഼. 

 ഫദ്റമർ, മഽീഗഹ ത്഼ടങ്ങഺമഴിയറല ഹാം ഭയണത്തഺിന്റ ഷൗന്ദയയഭഹണ് 
ത്ിന്റ ആഴവയാം എന്്ന നഺയന്താം ഩരഞ്ഞ഼ ികഹണ്ഺയ഼ന്ന഼. 

 രഩണമ ഴഞ്ചനമ഼ിട ഑യ഼ ഴഹക്്ക ീഩഹറ഼ാം ഇടപ്പള്ളഺ എഴഺിടമ഼ാം 
ക഼രഺച്ചഺട്ടഺട്ടഺറല  എന്ന഼ാം അിത്ഹയ഼ നഺഭഺത്താം ഭഹരത്ഭഹിണന്ന഼ാം ിക ഩഺ 
അപ്പൻ ഩരമ഼ന്ന഼. 

…………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 
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11.ഷ്രത്഻മഺറല ഹത്ത ഭഹത്ാബഽഭഺ 

കറപ റ്റ നഹയഹമണൻ 

 കഴഺത്മ഼ിട ജ഻ഴചയഺരത്ാം എന്ന ഴഺഭർവന കാത്ഺമഺിറ ഑യ഼ 
ീറഖനഭഹണ് ഇത്്. 

 എന്തഹണ് കഴഺത് എന്തഺനഹണ് കഴഺത് കഴഺത്ക്്ക ബഹശ ഷാംഷ്ക്കഹയാം 
ഇഴമഺൽ എന്്ത ഷവഹധ഻നഭഹണ് ഉള്ളത്് ത്഼ടങ്ങഺമ ീചഹദ്യങ്ങൾക്ക഼ള്ള 
ഭര഼ഩടഺമഹണ് ഈ ീറഖനാം. 

 ഭറമഹലത്തഺിറ കഹഴയഩഹയമ്പയയത്തഺിന്റ കഴഺകില 
ീകഹർത്തഺണക്കഺമഹണ് ഇത്ഺിറ അഴത്യണാം. 

 
 ഷ്രത്഻മഺറല ഹത്ത ഭഹത്ാബഽഭഺ എന്നത്ഺൽ ആദ്യാം ീചഹദ്യഭഹണ് ഉള്ളത്്. 
 ഭറമഹലഺ ഷ്രത്഻ എന്ത഼ികഹണ്് ഷ഼ഗന്ധ്രദ്ഴയങ്ങൾ ഩഽവഺ ഩട്ട഼ഴഷ്രത്ാം 

ആബയണാം അണഺഞ്്ഞ ഩ഼രത്തഺരങ്ങ഼ന്ന഼  
 അദ്ാവയമഹണ് എന്ന ീത്ഹന്നൽ ഷ്രത്഻മ഼ിട ഉള്ളഺൽ ഉണ്്. അത്ഺനഹൽ 

ദ്ാവയമഹകഹൻ അഴൾ രവഭഺക്ക഼ാം. 
 ഴ഻ടഺിന്റ അകത്തലങ്ങലഺൽ അദ്യവയമഹക്കിപ്പട്ട ഷ്രത്഻ ഷർഴഹബയണ 

ഴഺബഽശഺത്മഹമഺ ഩ഼രത്തഺരങ്ങഹൻ ികഹത്ഺക്ക഼ാം. 
 രഩവഷ്ത്മഹമ കഴമഺരത്ഺ ഫഹറഹഭണഺമമ്മിമ ഉന്നത് ഷഥഹനത്്ത 

രഩത്ഺശ്ഠഺക്ക഼ക എന്ന റക്ഷ്യാം ീറഖകന് ഉണ്്. 
 ഷ്രത്഻ിമ കഹണഹത്തത്ഹണ് ഩ഼യ഼ശൻ ിചമ്ത് ഭസഹഩഹഩാം എന്്ന 

ഭ഼രഺീമൽ ര഼ിക്കമ്ഷ ഩരമ഼ന്ന഼. 
  ീഷഹീപഹകല ഺഷഺിന്റ ഈഡഺപ്പഷഺിന്റ കഥ അത്ഺന് ീഴണ്ഺ 

ഉഩീമഹഗഺച്ചഺട്ട഼ണ്്. 
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 അചഛ ിന ഴധഺച്്ച അമ്മിമ ഴഺഴഹസാം കളഺച്ച ഈഡഺഷ് ഷത്യാം 
ത്ഺയഺച്ചരഺഞ്്ഞ കണണ ഼കൾ ക഼ത്തഺിപ്പട്ടഺച്ച഼. 

 അന്ധ്നഹമ അമഹൾ ിത്യ഼ഴഺൽ അറമ഼ീമ്പഹൾ ഷ്പഺാംഗ്ഷഺിന 
കഹണ഼ന്ന഼. 

 അഴഺടന്്ന കഺട്ടഺമ ഉത്തയത്തഺൽ MAN എന്നത്ഺൽ ഷ്രത്഻ 
ഉൾിപ്പടഹത്തത്ഺനഹൽ അത്് ഷവ഻കഹയയഭഺമഺറല . 

 ഷ്രത്഻ിമ ിഴര഼ാം വയ഻യാം ഭഹരത്ഭഹമഹണ് ഈഡഺഩഷ്ഭഹയഹമ ഩ഼യ഼ശ 
ഴർഗാം കഹണ഼ന്നത്് എന്്ന ീറഖകൻ ഩരഞ്ഞ഼. 

 ീരപഹമഺഡ് ഑യ഼ ഈഡഺഩഷ് ത്ിന്ന എന്ന഼ാം ഩരഞ്ഞ഼. 
 ീകയലത്തഺിറ ഒീയഹ ഩ഼യ഼ശന഼ാം ഩയവ഼ യഹഭിന്റ വഹഩാം ഏറ്്റ 

ഴഹങ്ങഺമഴയഹണ്. 
 ഩഹത്ഺരഴത്യത്തഺിന്റ രഩത്഻കഭഹമഺയ഼ന്ന ീയണ഼ക ഑യ഼ ദ്ഺഴഷാം 

ഗന്ധ്ർഴൻഭഹർ ന഻യഹട഼ന്നത്് ീനഹക്കഺ നഺന്ന഼. 
 ബർത്തഹഴഹമ ജഭദ്ഗ്നഺ ഭസർശഺ ഴഺഴയഭരഺമ഼കമ഼ാം ബഹയയ ിത്റ്്റ 

ിചമ്ത്഼ അത്ഺനഹൽ  ഭക്കീലഹട്്ട അമ്മിമ ഴധഺക്കഹൻ ഩരമ഼കമ഼ാം 
ഉണ്ഹമഺ. 

 നഹറ് ഭക്കല഼ാം അത്ഺൽ നഺന്്ന ഩഺൻഭഹരഺ .അഞ്ചഹഭിത്ത ഭകനഹമ 
ഩയവ഼യഹഭൻ ഩഺത്ഹഴഺിന്റ ആജ്ഞ  അന഼ഷയഺച്ച഼. 

 ഷീന്തഹശഴഹനഹമ ഭസർശഺ ഭകീനഹട് ഴയാം ീചഹദ്ഺക്കഹൻ ഩരഞ്ഞ഼. 
 ത്ിന്റ അമ്മ എന്ന഼ാം അചഛ ിന്റ ഭനഷഺൽ ഩത്ഺരഴത്മഹമഺയഺക്കണാം 

എന്നഹണ് ഴയഭഹമഺ ആഴവയിപ്പട്ടത്്. 
 ഩഹഩബഹയത്തഹൽ ഭള഼ കടറഺീറക്്ക എരഺഞ്ഞ഼. 
 അങ്ങിന ഩച്ച നഹക്കഺറീഩഹറ഼ള്ള ീകയലാം ഉണ്ഹമഺ എന്ന ഐത്ഺസയാം 

കഴമഺരത്ഺ ഭള഼ഴഺിന്റ കഥ എന്ന കഴഺത്മഺൽ ഩരമ഼ന്ന഼ണ്്. 
 ഷ്രത്഻ക്്ക അഴല഼ിട ആരഗസങ്ങില രഩകടഺപ്പഺക്കഹന഼ള്ള അഴഷയാം 

ീഩഹറ഼ാം ഇറല . 
 ഭകലഹമ ഭഹധഴഺക്ക഼ട്ടഺ അത്ഺൽ നഺന്്ന ഴയത്യഷ്ത്മഹണ് എന്്ന 

ഫഹറഹഭണഺമമ്മ ഩരമ഼ന്ന഼. 
 ഭറമഹലത്തഺിറ നഺയഽഩകയഹമ ഩയവ഼യഹഭൻഭഹർ ഫഹറഹഭണഺമമ്മിമ 

നഺവഫ്ദ്മ഼ാം ദ്഻നമ഼ഭഹക്കഺ എന്നഹണ് കൽഩറ്റമ഼ിട ഭിറ്റഹയ഼ 
നഺയ഻ക്ഷ്ണാം. 
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 രഩവഷ്ത്യഹമ കഴഺകൾക്്ക ഑പ്പാം നഺൽക്കഹൻ അഴയ഼ിട കഴഺത്കൾക്്ക 
കളഺമ഼ഭഹമഺയ഼ന്ന഼. 

 ഭറമഹല ഩ഼യ഼ശ കഹഴയീറഹകാം അത്ഺിന ത്ഹിള നഺർത്തഺ എന്ന഼ാം 
ഩരമഹാം. 

 
 ദ്യഺരദ് ീകയലിത്ത ീനർക്കഹള്ചമഹമഺ ഫഹറഹഭണഺമമ്മ കഴഺത്മഺൽ 

ഴഺഴയഺച്ച഼. 
 അങ്ങിന ഭഹത്ാത്വത്തഺിന്റ ഷ്രത്഻ത്വത്തഺിന്റ ഭക഼ടഭഹമഺ അഴർ ഭഹരഺ. 
 അഴിയ ത്ഹള്ത്തഺിക്കട്ടഺമ ഩ഼യ഼ശ കഴഺകൾ  അഴക്ക഼ള്ള ഑യ഼ 

രഩഹമശ്ചഺത്താം ആണ് ഈ ീറഖനാം. 
 ക്ഷ്ഭ ീചഹദ്ഺക്ക഼കമഹണ് ഇഴഺിട കൽഩറ്റ എന്്ന ഩരമഹാം. 
 കലങ്കഭറ്റ ുക എന്ന കഴഺത്മഺൽ ഫഹറഹഭണഺമമ്മ ഩരമ഼ന്ന഼ണ്്. 
 ിത്ഹട്ടഺറഹട്ട഼ന്ന അമ്മമ഼ിട ുക ത്ട്ടഺ ഭഹറ്റ഼ന്ന ഭകിന ഩറ്റഺ. 
 അത്഼ാം ഇഴഺിട ീചർത്്ത ഴഹമഺക്കഹഴ഼ന്നത്ഹണ്. 
 ത്ട്ടഺഭഹറ്റിപ്പട്ടഴൾക്്ക വഩഺക്കഹന഼ാം കൽഩഺക്കഹന഼ാം അധഺകഹയാം ഇറല . 
 അത്഼ികഹണ്് കഴഺത് എന്ന഼ാം ഴലയ഼ന്ന ഑യ഼ ഊർജ്ജ്ഷവറത്മഹകണാം. 

………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 
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12.എള഼ത്ത഼ാം അധഺകഹയഴ഼ാം 

ീഡഹ.ഩഺ ിക യഹജീവഖയൻ 

 അന്ധ്നഹമ ുദ്ഴാം ഩ഼ഷ്ത്കത്തഺിറ ആ ഭ഼ഖഭഹണ് ഈ ീറഖനാം . 
 ഭറമഹല ീനഹഴൽ നഽര് ഴർശാം ഩഺന്നഺട്ടീപ്പഹൾ ഉണ്ഹമ ഭഹറ്റങ്ങൾ 

ഷാംബഹഴനകൾ എിന്തറല ഹാം എന്്ന ചർച്ച ിചയ്യ഼കമഹണ് ഇഴഺിട. 
 ീകയലത്തഺൽ ഩ഼ത്ഺമ ഑യ഼ ആഖയഹനഭഹമഺയ഼ന്ന഼ ീനഹഴൽ എള഼ത്്ത. 
 ഭറമഹലത്തഺൽ എത്തഺമഺട്്ട ഴലിയ ക഼രഞ്ഞ കഹറാം ഭഹരത്ീഭ 

ആമഺട്ട഼ള്ളഽ. 
 1889-ൽ ഑ ചന്ത഼ീഭീനഹൻ എള഼ത്ഺമ ഇന്ദ഼ീറഖ റക്ഷ്ണിഭഹത്ത 

ീനഹഴൽ ആമഺ നഹാം കയ഼ത്഼ന്ന഼ണ്്. 
 അത്ഺന് ഭ഼മ്്പ ചഺറ ീനഹഴറ഼കൾ ഉണ്ഹമഺട്ട഼ിണ്ങ്കഺറ഼ാം 

റക്ഷ്ണിഭഹത്തത്ഹമഺ ഇന്ദ഼ീറഖ ഭഹരഺ. 
 ഷഺ ഴഺ യഹഭൻ ഩഺള്ളമ഼ിട ചയഺരത് ആഖയഹമഺകകൾ ആമ ധർമ്മയഹജ, 

ഭഹർത്തഹണ്ഡഴർമ്മ , യഹജയഹജ ഫസദ്ഽർ ഇഴ ഉണ്ഹമഺ. 
 1920 ഴിയ നഽീരഹലാം ീനഹഴറ഼കൾ ഭഹരത്ീഭ ഇരങ്ങഺമ഼ള്ളഽ. 
 1920 ഭ഼ത്ൽ 1940 ഴിയ നഹനഽീരഹലാം ീനഹഴറ഼കൾ ഉണ്ഹമഺ. 
 നഹറപ ത്് കൾക്്ക ീവശഭഹണ് കഽട഼ത്ൽ ീനഹഴറ഼കൾ ഉണ്ഹമത്്. 
 ഏത്ഹണ്് 130 ഴർശീത്തഹലാം ഩളക്കഭ഼ള്ള ഑യ഼ ഷഹസഺത്യ വഹഖ. 
 നഹടകാം കഹഴയാം ഇഴമ഼ിട ഩഹയമ്പയയാം രകഺഷ്ത്഼ഴഺന് ഭ഼മ്പ഼ള്ള കഹറത്്ത 

ത്ിന്ന ഉണ്ഹമഺട്ട഼ണ്്.  
 ീനഹഴൽ ഷഹസഺത്യ വഹഖമ഼ിട ഭഹനങ്ങൾ ഴലിയ ഴറ഼ത്ഹണ്. 
 ഩത്ഺിനട്ടഹാം നഽറ്റഹീണ്ഹിട ഇന്തയമഺൽ എത്തഺമ ീനഹഴൽ ഷഹസഺത്യ 

വഹഖ. 
 1601 ൽ ആണ് ആധ഼നഺക ീനഹഴൽ ഉണ്ഹക഼ന്നത്്. 1700 കലഺൽ അത്് 

ഴയഹഩഺച്ച഼. 
 ഩഹശ്ചഹത്യഷഹസഺത്യയഽഩത്തഺൽ ഴലിയ ിചര഼പ്പഭഹണ് ീനഹഴറഺന് . 
 നഹടകാം കഴഺത് ഇഴക്്ക ഷസരഷഹഫ്ദ്ങ്ങല഼ിട ചയഺരത്ാം ഉണ്്. 
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 ീനഹഴൽ എങ്ങിന അധഺകഹയിത്ത രഩത്ഺീയഹധഺക്ക഼ിഭന്ന ചഺന്തമഹണ് 
ഇഴഺിട. 

 ീനഹഴൽ എന്ന ഩദ്ത്തഺിന്റ അർത്ഥാം ഩ഼ത്഼ഭ എന്നഹണ്. 
 ആഖയഹനത്തഺറ഼ാം അഴത്യണത്തഺറ഼ാം ഩ഼ത്഼ഭ നഺറനഺർത്തഺമ഼ള്ള ഗദ്യ 

യ഻ത്ഺമഹണ് ീനഹഴറഺൽ ഉള്ളത്്. 

 
 എറല ഹ ഩയഺണഹഭങ്ങലഺറഽിടമ഼ാം കടന്ന഼ീഩഹമ ഭറമഹലത്തഺിന്റ 

അന഼ബഴങ്ങലഹണ് ീനഹഴറഺന് ഴഺശമഭഹമത്്. 
 ആധ഼നഺകത്മ഼ിട ഴയഴ് ീനഹഴൽ ഷഹസഺത്യിത്ത ഴലർത്തഺ. 
 ഴഺദ്യഹബയഹഷത്തഺിന്റ ഷഹധയത്കല഼ാം ീകയല഻മ ീനഹഴൽ ഷഹസഺത്യ 

ഴലർച്ചക്്ക കഹയണഭഹമഺ. 
 ഩഹശ്ചഹത്യയഺൽ നഺന്നഹണ് ീനഹഴൽ ഘടന ഉണ്ഹമത്്. 
 ജഹത്യഹധഺകഹയാം ജൻഭഺത്താം ീകഹലനഺ ബയണാം ത്഼ടങ്ങഺമഴ എറല ഹാം 

ീനഹഴറഺിന ഷവഹധ഻നഺച്ച഼. 
 ആദ്യിഭഹിക്ക ീനഹഴൽ ഴീയണയ ഴഺബഹഗത്തഺറ഼ള്ളഴയ഼ിട ജ഻ഴഺത്ഴ഼ാം 

ചഺന്തകല഼ാം ആണ് അഴത്യഺപ്പഺച്ചത്്. 
 ഉദ്ഹസയണഭഹമഺ ഇന്ദ഼ീറഖ ത്ിന്ന എട഼ക്കഹാം. 
 1940 കീലഹട് കഽടഺ ചഺറ ഭഹറ്റാം ഉണ്ഹമഺ. 
 ഫശ഻ർ ത്കളഺ ീകവഴീദ്ഴ് ത്഼ടങ്ങഺമഴയ഼ിട കാത്ഺകൾ അധഺകഹയ 

ഴഺഭർവനഭഹമഺ കടന്ന഼ഴന്ന഼. 
 ഇന്ദ഼ീറഖമഺൽ ഈ ആവമാം ഉണ്്. 18 ഴമഷസ ഼ള്ള ഇന്ദ഼ീറഖ 

ഇാംഗല ഻ശ് ഩഠഺക്ക഼ന്നത്് ബർത്തഹഴഺിന ഷവമാം കിണ്ത്ത഼കമ഼ാം 
ിചയ്യ഼ന്നത്്. 
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 ഴീയണയഴ഼ാം ഷാംഷ്കാത്ജനയഴ഼ഭഹമ ഴയഴസഹയത്തഺന് ഩകയാം 
ഷഹധഹയണക്കഹയിന്റ ബഹശമഺീറക്്ക ഴളഺഭഹര഼കമഹണ്. 

 ത്഼ടർന്ന഼ള്ള ീനഹഴറഺൽ കഥഹഩഹരത്ങ്ങൾ അട഼ക്കല ബഹശ 
ഷാംഷഹയഺച്ച഼. 

  ഴീയണയബഹശക്്ക എത്ഺയഹമഺ  നഹടൻ ബഹശഹയ഻ത്ഺ ികഹണ്഼ഴന്ന഼. 
 ികഹീലഹണഺമൽ ആബഺഭ഼ഖയാം ഉിണ്ങ്കഺൽ അഴർ നഺറനഺൽക്ക഼ന്ന 

അധഺകഹയ ഴയഴഷഥീമഹട് ചന്ത഼ീഭീനഹൻ കറസഺക്ക഼ന്ന഼ണ്്. 
 ഇയ഼ഩത്ഹാം നഽറ്റഹണ്ഺിന്റ ത്഼ടക്കാം ുഴയ഼ധയങ്ങല഼ിടത്ഹമ ഑യ഼ 

അഴത്യണഭഹമഺയ഼ന്ന഼. 
 ഷഺഴഺമ഼ാം ചന്ത഼ീഭീനഹന഼ാം ീനഹഴൽ ഷഹസഺത്യത്തഺന് നൽകഺമ 

ഷാംബഹഴനകൾ ഴലിയ ഴറ഼ത്ഹണ്. 
 അഴർ ഩഹയമ്പയയത്തഺൽ അടഺമ഼രച്്ച ആധ഼നഺകത്ിമ ഷവ഻കയഺച്്ച 

ികഹീലഹണഺമറഺഷാം നഺർമ്മഺച്ച ചയഺരത് ഭഹത്ാകക്്ക ഴഺയ഼ദ്ധഭഹമ 
ീഫഹധാം ഉണ്ഹക്കഺ. 

 നഴ഻നഭഹമ ീദ്വ഻മ ഷങ്കൽഩാം അഴത്യഺപ്പഺക്കഹൻ ഇയ഼ഴയ഼ാം 
രവഭഺച്ചഺട്ട഼ണ്്. 

 ഩഺത്ാീഭധഹഴഺത്താം, യഹജന഻ത്ഺകൾ ജൻഭഺത്താം ഭത്ാം ത്഼ടങ്ങഺമ 
കഹയയങ്ങലഺൽ ീനഹഴൽ ഇടിഩട്ട഼. 

 ബഹഴനമഹണ് ഇഴയ഼ിട രഺഩഫല ഺക് . 
 ആഖയഹനത്രന്തഭഹണ് ീനഹഴറഺഷ്റ്റഺിന്റ രഩത്ഺീയഹധ ത്രന്താം.  
 ഏകവഺറഹത്മകഭറല  ീനഹഴൽ എന്നത്് ഭിറ്റഹയ഼ രഩീത്യകത്മഹണ്. 
 ഫസ഼ബഹശണഭഹണ് ീനഹഴഺിന്റ ഷവബഹഴാം. 
 രശയൻ ചഺന്തകനഹമ ഭഺഖഹീമൽ ഫർത്്ത ഈ ആവമിത്ത 

ഩഺന്ത഼ണച്ച഼. 
 എറല ഹ നഺമരന്തണിത്തമ഼ാം എത്ഺർത്ത഼ികഹണ്് ഭ഼ീന്നരഹൻ കളഺമ഼ന്ന 

഑ന്നഹമഺ ീനഹഴൽ നഺറനഺൽക്ക഼ന്ന഼. 

………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………… 


